แบบรายงานตัวชี้วัดที่ 5.4 แบบรายงานองค์ความรู้ในการบริหารจัดการและการแก้ปัญหาสาธารณสุขในระดับพื้นที่
กองทุนสุขภาพเทศบาลตำบลลำห้วยหลัว 
ตำบลลำห้วยหลัว อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์
แบบสรุปการพัฒนาองค์ความรู้ (ประเมินรอบที่ 2)
	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลการดำเนินงาน
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	5

	การศึกษาถึงผลการฝึกปฏิบัติตามพฤติกรรมสุขภาพ  6 อ.   ให้แก่ผู้สูงอายุในพื้นที่ตำบล      ลำห้วยหลัว
	เพื่อศึกษาถึงผลของการฝึกปฏิบัติตามหลักพฤติกรรมสุขภาพ  6 อ (ออ)  ให้แก่ผู้สูงอายุ  เพื่อให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพที่ดีขึ้น
	ผู้สูงอายุในพื้นที่ตำบลลำห้วยหลัว  จำนวน  10  หมู่บ้าน ๆ ละ  5 คน                รวม  50  คน
	1. อบรมเชิงปฏิบัติการ  6  อ     .2. อบรมด้าน อโรคยา  แก่ผู้สูงอายุ                                3. ให้ความรู้และตรวจทันตสุขภาพ                                4. กิจกรรมด้านการพัฒนาจิตที่เป็นสมาธิ  
	จากผลการดำเนินการศึกษาถึงผลการฝึกปฏิบัติตามพฤติกรรมสุขภาพ  ๖ อ  (ออ)  ให้แก่ผู้สูงอายุในพื้นที่ตำบลลำห้วยหลัว  พบว่าผู้สูงอายุมีระดับความพึงพอใจต่อการฝึกปฏิบัติตามพฤติกรรมสุขภาพ  ตามหลัก  ๖ อ (ออ)  อยู่ในระดับมากที่สุด  มากกว่าร้อยละ  ๙๐  ของผู้สูงอายุที่เข้าร่วมโครงการ  ส่วนประเด็นความเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย  พบว่ามีการ
	เทศบาลตำบลลำห้วยหลัว

	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลการดำเนินงาน
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	
	
	
	
	
	เปลี่ยนแปลงบางรายการ  ซึ่งอาจจะมีผลมาจาก การที่ผู้ศึกษายังไม่ได้ควบคุมกลุ่มตัวอย่างในการฝึกปฏิบัติตามกิจกรรมต่าง ๆ  จึงทำให้ผลการศึกษามีความคลาดเคลื่อน
	


แบบรายงานตัวชี้วัดที่ 5.4 แบบรายงานองค์ความรู้ในการบริหารจัดการและการแก้ปัญหาสาธารณสุขในระดับพื้นที่
กองทุนสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลหมูม่น ตำบลหมูม่น อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์
แบบสรุปการพัฒนาองค์ความรู้ (ประเมินรอบที่ 2)
	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลการดำเนินงาน
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	4

	การใช้สมุนไพรเพื่อลดสารเคมีตกค้างในร่างกายเกษตรกร


	1. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนในตำบลหมูม่นใช้สมุนไพรเพื่อลดสารเคมีตกค้างในร่างกาย
2. เพื่อให้มีการบริการดูแลสุขภาพอย่างต่อเนื่อง
3. เพื่อให้ประชากรที่มีสารเคมีตกค้างที่อยู่ในระดับไม่ปลอดภัยมีจำนวนลดลง
	ประชาชนในเขตตำบลหมูม่นที่มีผลตรวจสารเคมีในเลือดไม่ปลอดภัย  จำนวน 416 คน
	1. อบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อให้ความรู้และสร้างความตระหนักการใช้สารเคมีในเกษตรกร
2. เจาะเลือดเกษตรกร
3. อบรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ประกอบด้วย
1) การทำและดื่มน้ำคลอโรฟิลล์ฤทธิ์
2) การออกกำลังกาย
3) การอบสมุนไพร สัปดาห์ละ 3 ครั้ง เป็นเวลา  1 เดือน

	1. ประชาชนในตำบลหมูม่นใช้สมุนไพรเพื่อลดสารเคมีตกค้างในร่างกาย
2. ประชากรที่มีสารเคมีตกค้างที่อยู่ในระดับไม่ปลอดภัยมีจำนวนลดลงร้อยละ 20

	องค์การบริหารส่วน             ตำบลหมูม่น

	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	
	
	
	
	4. เจาะเลือดซ้ำหลังปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
5. ประเมินผลตามกิจกรรมและตัวชี้วัด

	
	


แบบรายงานตัวชี้วัดที่ 5.4 แบบรายงานองค์ความรู้ในการบริหารจัดการและการแก้ปัญหาสาธารณสุขในระดับพื้นที่
กองทุนสุขภาพ องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นตำบลศรีสมเด็จ ตำบลศรีสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์
แบบสรุปการพัฒนาองค์ความรู้ (ประเมินรอบที่ 2)
	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลการดำเนินงาน
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	3
	ผลการดำเนินงานโรงเรียนผู้สูงอายุตำบลศรีสมเด็จ
	1. เพื่อส่งเสริมกิจกรรมกลุ่มของผู้สูงอายุ  ในการทำกิจกรรมร่วมกัน
2.  เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับความรู้อย่าต่อเนื่องในการดูแลสุขภาพกายและจิตใจ
3.  เพื่อส่งเสริมออกกำลังกายเพื่อสุขภาพให้กับผู้สูงอายุ
4.  เพื่อส่งเสริมกิจกรรมประเพณีและวัฒนธรรม
	ผู้สูงอายุ ภายในตำบลศรีสมเด็จ จำนวน 569 คน
	1.  ประชุมประชาคมผู้สูงอายุในเขต ตำบลศรีสมเด็จ
2. ประชุมแต่งตั้งคณะกรรมการ
3. จัดทำข้อมูลคัดกรองผู้สูงอายุซึ่งแยกเป็น ๓ กลุ่ม คือ กลุ่มติดสังคม ติดบ้าน ติดเตียง
4. จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโรคในวัยผู้สูงอายุ เดือนละ ๑ ครั้ง โดยเชิญเจ้าหน้าที่จากสาธารณสุข
5. จัดกิจกรรมนันทนาการ เช่น รำวง หมอลำ
6. จัดกิจกรรมบุญประเพณีตามวันสำคัญ เช่น วันปีใหม่ วันพ่อ วันแม่ วันสงกรานต์
	1. ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมจำนวน 569 คน คิดเป็นร้อยละ 100

2. ผู้สูงอายุได้รับการส่งเสริมสุขภาพโดยจนท.สาธารณสุขและอสม.อย่างต่อเนื่องทุกเดือน                                    3. ผู้สูงอายุมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การเผยแพร่ภูมิปัญญา จำนวน 6 ครั้ง


	องค์การบริหารส่วน              ตำบลศรีสมเด็จ


แบบรายงานตัวชี้วัดที่ 5.4 แบบรายงานองค์ความรู้ในการบริหารจัดการและการแก้ปัญหาสาธารณสุขในระดับพื้นที่
กองทุนสุขภาพเทศบาลตำบลผาเสวย ตำบลผาเสวย อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์
แบบสรุปการพัฒนาองค์ความรู้ (ประเมินรอบที่ 2)
	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลการดำเนินงาน
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	2
	ผลการดำเนินงานแพทย์แผนไทยใน รพ.สต. ภายใต้การดำเนินงานของ กองทุนหลักประกัน
สุขภาพเทศบาล          ตำบลผาเสวย


	1.เพื่อสำรวจความพึงพอใจผู้รับบริการแพทย์แผนไทยภายใต้การดำเนินงานของกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลผาเสวย
2.เพื่อตรวจสอบการดำเนินงานของผู้รับผิดชอบโครงการผู้รับบริการแพทย์แผนไทยใน รพ.สต.
	ผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการแพทย์แผนไทยใน รพ.สต.   ประจำปี  2558   จำนวน  420  คน
	1. ประชุมชี้แจงผู้เกี่ยวข้องและสร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูล                    2. วิเคราะห์ผลการดำเนิน งานจากฐานข้อมูลรพ.สต. 3. ประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการ
	1. จำนวนผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการแพทย์แผนไทยใน จำนวน    420  คน                2. ร้อยละความพึงพอใจในการให้บริการของเจ้าหน้าที่ ระดับดีมากร้อยละ 82.14
3.ประเภทของบริการที่ประชาชนใช้บริการมากที่สุดคือ นวด/ประคบ จำนวน 286 คน คิดเป็นร้อยละ 68.10 รองลงมาคืออบสมุนไพร จำนวน 134 คน คิดเป็น      ร้อยละ 31.90
	เทศบาลตำบลผาเสวย


แบบรายงานตัวชี้วัดที่ 5.4 แบบรายงานองค์ความรู้ในการบริหารจัดการและการแก้ปัญหาสาธารณสุขในระดับพื้นที่
กองทุนสุขภาพเทศบาลตำบลสมเด็จ ตำบลสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์
แบบสรุปการพัฒนาองค์ความรู้ (ประเมินรอบที่ 2)
	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลการดำเนินงาน
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	1
	การจัดการขยะต้นทางโดยชุมชนมีส่วนร่วมของชุมชนหมู่ที่ 10  เทศบาลตำบลสมเด็จ

ภายใต้โครงการสิ่งแวดล้อมดี สุขภาพดี ชีวีมีสุข

	1.เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนในเขตเทศบาลตำบลสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
2. เพื่อสร้างการมีส่วนในการจัดการขยะมูลฝอยต้นทางของชุมชน  หมู่ที่ 10 ในเขตเทศบาลตำบลสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
	ชุมชนหมู่ที่ 10
เขตเทศบาลตำบลสมเด็จ 

	1. สำรวจสภาพและปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลตำบลสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
2. จัดกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยต้นทางของชุมชนในเขตเทศบาลตำบลสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
3.ประเมินปริมาณขยะมูลฝอยที่ลดหลังการจัดการขยะมูลฝอยต้นทางโดยชุมชนมีส่วนร่วมของชุมชนหมู่ที่ 10 ในเขตเทศบาลตำบลสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
	1. ลดปริมาณขยะรีไซเคิลได้ 21 ตัน
2. มูลค่าการรับซื้อขยะรีไซเคิล และยอดนำไปจำหน่ายได้กำไร50,365.66
3. เกิดตั้งกองทุนจิตอาสารักษ์สิ่งแวดล้อมชุมชม โดยร่วมลงหุ้นในกองทุนฯ หุ้นละ 100 บาท เป็นเงินกว่า 10,400 บาท และมีเงินทุนรวมกว่า 20,400บาท
4. เกิดตลาดนัดขยะรีไซเคิลชุมชน โดยทีมนักจัดการสุขภาพชุมชนหมู่ที่ 10

	เทศบาลตำบลสมเด็จ

	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	
	
	3. เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยก่อนและหลังการจัดการขยะมูลฝอยต้นทางโดยชุมชนมีส่วนร่วมของชุมชนหมู่ที่ 10 ในเขตเทศบาลตำบลสมเด็จ อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

	
	
	
	


แบบรายงานตัวชี้วัดที่ 5.4 แบบรายงานองค์ความรู้ในการบริหารจัดการและการแก้ปัญหาสาธารณสุขในระดับพื้นที่
กองทุนสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลหนองแวง ตำบลหนองแวง อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์
แบบสรุปการพัฒนาองค์ความรู้ (ประเมินรอบที่ 2)
	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลการดำเนินงาน
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	6
	การส่งเสริมการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษด้วยเกษตรอินทรีย์แก่ประชาชนบ้านหนองแวง ม.16
	1. เพื่อส่งเสริมให้ชุมชนปลูกพืชผักสวนครัวที่ปลอดสารพิษบริโภคในครัวเรือน                       2. เพื่อลดการใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมีให้น้อยลง                         3. เพี่อเพิ่มความสามัคคีในกลุ่มเกษตรกร                                                                          

	บ้านหนองแวง หมู่ที่ 16 ตำบลหนองแวง อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์
	1. คัดเลือกเกษตรกรที่มีความสมัครใจเข้าร่วมโครงการ                  2. รวมกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษ                    3. อบรมเกษตรกรให้ใช้เทคโนโลยีการผลิตที่ถูกต้องเหมาะสม

	1. ครัวเรือนมีการปลูกผักสวนครัวปลอดสารพิษ จำนวน146ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 78.45                                     2. ประชาชนมีความรู้หลังการอบรมระดับดีร้อยละ 84.20


	องค์การบิหารส่วนตำบลหนองแวง


แบบรายงานตัวชี้วัดที่ 5.4 แบบรายงานองค์ความรู้ในการบริหารจัดการและการแก้ปัญหาสาธารณสุขในระดับพื้นที่
กองทุนสุขภาพเทศบาลตำบลมหาไชย ตำบลมหาไชย ตำบลหนองแวง อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์
แบบสรุปการพัฒนาองค์ความรู้ (ประเมินรอบที่ 2)
	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลการดำเนินงาน
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	7
	การประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาด้านการดูแลสุขภาพ
ของคนผู้ไทกับกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
ตำบลมหาไชย  อำเภอสมเด็จ  จังหวัดกาฬสินธุ์

	1.เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและสถานการณ์ความเจ็บป่วยของคนในตำบลมหาไชย
2. เพื่อศึกษาภูมิปัญญาด้านการดูแลสุขภาพของคนผู้ไท

3. เพื่อนำภูมิปัญญาคนผู้ไทมาประยุกต์ใช้ในการดูแลสุขภาพคนกลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง 


	ครอบครัวที่มีความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วย 57 ราย

ที่อาศัยอยู่ในหมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 3  จำนวน  214 ครอบครัว

	1. ประชุมทีมวิจัยเพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกัน
2. สร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูลบ้านมหาไชย
3. เก็บข้อมูล โดยกลุ่ม (focus group) หรือเวทีให้ข้อมูล
4. รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล
5. เวทีคืนข้อมูลสู่ชุมชน
6. ศึกษาเรียนรู้การดูแลสุขภาพในชุมชน
7. สรุปผลการศึกษาและวางแผนการพัฒนา
8. สรุปผลการวิจัย
9. นำเสนอผลการวิจัยต่อชุมชน
10. จัดทำรายงานผลการวิจัย


	1. ข้อมูลสถานการณ์การเจ็บป่วยของบ้านมหาไชย หมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 3 เป็นโรคตามฤดูการ
2. สาเหตุการเจ็บป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงเกิดจากกรรมพันธุ์และการใช้เครื่องปรุงรส ผงชูรส รสดีปรุงประกอบอาหาร

3.การนำภูมิปัญญามาใช้นการดุแลสุขภพได้แก่ พิธีกรรม ยาสมุนไพร การปฏิบัติตัว หรืออาหารการกิน ยกตัวอย่างเช่น ผักสมุนไพรของคนผู้ไท บ้านมหาไชยหมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 3 ที่มีสรรพคุณในการรักษาและ
	เทศบาลตำบลมหาไชย

	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	
	
	4. เพื่อพัฒนารูปแบบการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาคนผู้ไทกับกลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง อันนำไปสู่การ
	
	
	ควบคุมความรุนแรงของโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ผักสมุนไพรเหล่านี้ได้แก่ ตำลึง ชะพลู กระเทียม มะระขี้นก แมงลัก กระเพรา กระถิน ผักบุ้ง มะแว้งเครือ เตยหอม ว่านหางจระเข้ เป็นต้น ซึ่งคนในชุมชนใช้ประกอบอาหารเป็นประจำอยู่แล้ว ในเรื่องของสภาพจิตใจที่มีผลต่อระดับความดันโลหิตสูง ประชาชนก็ใช้พิธีกรรมเพื่อเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวและจรรโลงจิตใจ และในเรื่องของสารเคมีตกค้างในร่างกาย ผัก สมุนไพร ที่มีสรรพคุณในการขับสารเคมีออกจากร่างกาย ได้แก่ ใบเตย รางจืด หญ้า
	


แบบรายงานตัวชี้วัดที่ 5.4 แบบรายงานองค์ความรู้ในการบริหารจัดการและการแก้ปัญหาสาธารณสุขในระดับพื้นที่
กองทุนสุขภาพเทศบาลตำบลแซงบาดาล ตำบลแซงบาดาล อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ์
แบบสรุปการพัฒนาองค์ความรู้ (ประเมินรอบที่ 2)
	ที่
	ชื่อองค์ความรู้
	วัตถุประสงค์
	เป้าหมาย
	กิจกรรม
	ผลการดำเนินงาน
	หน่วยงานรับผิดชอบ

	8
	การใช้ผงนัวแทนสารปรุงรสของประชาชน บ้านหนองแห้ว  หมู่ที่  5  ตำบลแซงบาดาล           อำเภอสมเด็จ  จังหวัดกาฬสินธุ์

	1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการบริโภคอาหารของคนในบ้านหนองแห้ว  หมู่ที่  5 
2.  เพื่อศึกษาและนำภูมิปัญญามาประยุกต์ใช้ในการดูแลสุขภาพ 

3.  เพื่อส่งเสริมให้คนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค และหันมาสนใจการใช้สมุนไพรเพื่อสุขภาพมากขึ้น 
	1. ประชากรกลุ่มเสี่ยง  จำนวน  30  ราย
2. ประชากรทั่วไป  จำนวน  50  ราย

ที่อาศัยอยู่ในบ้านหนองแห้ว หมู่ 5  ตำบลแซงบาดาล อำเภอสมเด็จ  จังหวัดกาฬสินธุ์
	1. ประชุมทีมคณะทำงาน กลุ่มเป้าหมายเพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกัน 

2. อบรมเชิงปฏิบัติการ ให้ความรู้และการสาธิตทำผงนัว 3. สร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

4. เก็บข้อมูล โดยใช้แบบสัมภาษณ์  

5. รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล
6. สรุปผล  ปัญหา  อุปสรรคและข้อเสนอแนะ

	ประชาชนส่วนมากใช้สารปรุงรสทุกครั้งที่ประกอบอาหาร  คิดเป็นร้อยละ 92.0  รู้ถึงอันตราของการบริโภคสารปรุงรสเกินความจำเป็น  คิดเป็นร้อยละ  83.0  พึงพอใจในรสชาติของสารปรุงรสมากว่าใช้ผงนัว  คิดเป็นร้อยละ  73.0   พึงพอใจในรสชาติของอาหารที่ใช้ผงนัวปรุงรส คิดเป็นร้อยละ  31.0   ประชาชนส่วนใหญ่รู้จักและบริโภคสมุนไพรที่ใช้ทำผงนัว  คิดเป็นร้อยละ  37.0   

	เทศบาลตำบลแซงบาดาล


