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สถานการณ์และสภาพปัญหา โรคหลอดเลือดสมอง

ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง รพ.คำม่วง

    ปี 2558 – 2561(มี.ค.61) จำนวน 70,61,64,23ตามลำดับ

 ผู้ป่วย stroke fast ที่มาด้วยระบบ EMS ในปี 2558 – 2561(มิ.ย.61) คิดเป็นร้อยละ 18(69.23%) ,11(23%) ,16(94.12%) ,14(66.66%) ตามลำดับ

พยาบาลผ่านการอบรม Basic stroke nurse …5…คน 

พยาบาลผ่านการอบรม Acvance  stroke  1 คน

นักโภชนาการผ่านการอบรมโภชนาบำบัด 1 คน

นักกายภาพ 3 คน

มี EMS คลอบคลุม 7 ตำบล 



ผลการดำเนินงาน

 อัตราตายผู้ป่วย Stroke เท่ากับ 0

 ผู้ป่วยStroke เข้าถึงบริการ Fast track ≥ 40 % ในปี 2558 -2561 ตามลำดับ 26(37.1%),14(23%),17(26.56%),21(53.84%)

 Door to refer เฉลี่ยเวลา   ≤ 30 นาที(fast)  ในปี 2558- 2561 ( มิ.ย.61) คือ  45.5 นาที 56นาที 32.89 นาทีและ37.25 นาทีตามลำดับ

 อัตราการเยี่ยมบ้าน ผู้ป่วย Stroke 100 % 



สิ่งที่กำลังดำเนินการต่อ

 ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเครือข่าย

 จัดทำโปรแกรมฉุกเฉิน (งานไอที พัฒนา)โดยเน้นในผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดโรค Stroke , STEMI นำร่อง และผู้ดูแลใกล้ชิด ผ่านระบบ Android จุดเด่น คือ ใช้ GPS ระบุตำแหน่ง ชัดเจน เน้นกลุ่มผู้ป่วยNCDเสี่ยงสูง ผู้นำชุมชน อสม. ผู้ดูแลใกล้ชิด







มาตรการ /กระบวนการที่ได้ดำเนินการแล้ว

1.คัดกรอง CVD Risk ในกลุ่มเสี่ยง

2.จัดทำ CPG ในการดูแลและให้การพยาบาลผู้ป่วย ที่มีอาการเข้าได้กับโรค Stroke โดยทีม สหวิชาชีพ

3.จัดทำป้ายประชาสัมพันธ์รายโรคขนาดใหญ่ และขนาดเล็ก ติดติดจุดสำคัญและให้ อสม.แจกและติดตามบ้าน

4.อบรมให้ความรู้แก่  อสม.  และ อาสาสมัครกู้ชีพ  รวมถึงพยาบาล จบใหม่

5.ออกเยี่ยมผู้ป่วย ทุกวันศุกร์ร่วมกับทีมหมอครอบครัวและนักกายภาพบำบัดรวมถึง รพสต.

จัดการดูแลที่บ้านอย่างเหมาะสม แล่ส่งต่อให้ ชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแล

6.จัดการสอนการดูแลก่อนจำหน่ายโดยนักกายภาพบำบัด และนักโภชนาการ มีการวางแผนก่อนจำหน่ายร่วมกัน

7.คืนข้อมูลรายโรคในเวทีการประชุมผู้นำท้องถิ่นทุก 2เดือน เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ทางอ้อมและให้ตระหนักถึงความรุนแรง

8.จัดทำโปรแกรม ฉุกเฉิน เพื่อแจ้งเหตุกรณีที่กลุ่มเสี่ยงมีอาการเข้าได้กับโรค stroke โดยสามารถระบุตำแหน่งได้ชัดเจน สามารถเข้าถึงได้โดยเร็ว

		ตัวชี้วัด		เป้าหมาย		2558		2559		2560		2561(มิ.ย.)

		1.จำนวนผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองทั้งหมด		-		70		61		64		39

		อัตราการตาย 		≤ 5%		0		0		0		0

		2.จำนวนผู้ป่วย Fast Tract 		≥ 30%		24 (53.3%)		14 (37.1%)		17 (23%)		21(53.84%)

		3.ร้อยละผู้ป่วย fast track ได้รับการส่งต่อภายใน 30 นาที		≥ 50%		25(96.15%)		14(100%)		9(52.94%)		13(61.90%)

		4.ร้อยละของผู้ป่วย Stroke fast มาด้วยระบบ EMS		≥ 30%		18(69.23%)		14(100%)		16(94.12%)		14(66.66 % )

		5.ร้อยละของผู้ป่วย Stroke ที่ได้รับยาละลายลิ่มเลือด rt-PA		≥ 12%		5(20.8%)		1(7.14%)		3(17.64%)		2(9.52%)

		6.Door to refer เฉลี่ยเวลา (นาที)		≤ 30 นาที		45.5		56		32.89		37.25
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