
ตัวชี้วัดที่ ๓  :  ระดับความสําเร็จของการเตรียมความพรอมในระบบการบริหารจัดการดูแลความปลอดภัย 

   ดานการแพทยและการสาธารณสุขรองรับสถานการณการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส 

   โคโรนา 2019 (COVID-19)  

หนวยวัด  :  ระดับ  

คาเปาหมาย :  ระดับ 5 

น้ําหนัก       :  รอยละ 10 

คําอธิบาย    :  ระดับความสําเร็จ หมายถึง ผลของการบรรลุเปาหมายการดําเนินงานการการเตรียมความพรอม

ในระบบการบริหารจัดการดูแลความปลอดภัยดานการแพทยและการสาธารณสุขรองรับสถานการณการ

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  โดยพิจารณาถวงน้ําหนักจากความสําเร็จของการ

ดําเนินงานตามตัวช้ีวัดยอย ดังน้ี 

 ตัวช้ีวัดที่ 3.๑  ระดับความสําเร็จของการจัดการรายงาน surge capacity ของเตียงรองรับผูปวย 

COVID-19 ผานระบบ Co-ward  

ตัวช้ีวัดที่ 3.2  ระดับความสําเร็จของการบริหารจัดการระบบสงตอผูปวยติดเช้ือ COVID-19 ทั้งกรณี

เขารับการรักษาและจําหนายกลับบาน 

 ตัวช้ีวัดที่ 3.3 ระดับความสําเร็จของการบริหารจัดการการควบคุมและปองกันการติดเช้ือ (IC)      ใน

การรองรับสถานการณการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

 ตัวช้ีวัดที่ 3.4 ระดับความสําเร็จในการสรางภูมิคุมกันทางใจในชุมชนในสถานการณการระบาด     โค

โรนาไวรัส 2019 

เกณฑการใหคะแนนของแตละตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัดยอย 

เกณฑการใหคะแนน   

คะแนน                  

ท่ีได (X) 

คา

น้ําหนัก 

(Y) 

คะแนน

ถวง

น้ําหนัก  

(Z)                 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ตัวชี้วัดท่ี ๓.๑  ระดับความสําเร็จของการจัดการ

รายงาน surge capacity ของเตียงรองรับผูปวย 

COVID-19 ผานระบบ Co-ward 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๕ ๒.๕ (๕)(๒.๕)/๕ 

ตัวชี้วัดท่ี ๓.๒ ระดับความสําเร็จของการบริหาร

จัดการระบบสงตอผูปวยติดเชื้อ COVID-19 ท้ัง

กรณีเขารับการรักษาและจําหนายกลับบาน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๕ ๒.๕ (๕)(๒.๕)/๕ 

ตัวชี้วัดท่ี ๓.๓ ระดับความสําเร็จของการบริหาร

จัดการการควบคมุและปองกันการติดเชื้อ (IC)  

ในการรองรับสถานการณการระบาดของโรคติด

เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๕ ๒.๕ (๕)(๒.๕)/๕ 



ตัวชี้วัดยอย 

เกณฑการใหคะแนน   

คะแนน                  

ท่ีได (X) 

คา

น้ําหนัก 

(Y) 

คะแนน

ถวง

น้ําหนัก  

(Z)                 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ตัวชี้วัดท่ี ๓.๔ ระดับความสําเร็จในการสราง

ภูมิคุมกันทางใจในชุมชนในสถานการณการ

ระบาดโคโรนาไวรัส 2019 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๕ ๒.๕ (๕)(๒.๕)/๕ 

คะแนนรวมทุกตัวชี้วัด      Sum 

(X)=๒๐ 

Sum (Y) 

=๑๐ 

Sum (Z) 

=๑๐ 

 

สูตรคาํนวณคะแนนระดับความสําเร็จ         คะแนนรวมที่ได (Sum Z) x ๑๐๐ 

            คานํ้าหนักคะแนนทั้งหมด (Y) 

 

เกณฑการใหคะแนน 

ระดับความสาํเร็จ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

รอยละของคะแนนรวมทุกตัวชี้วัด <๖๕ ๖๕-๖๙ ๗๐-๗๔ ๗๕-๗๙ ๘๐ 

 

โดยมีรายละเอียดตัวช้ีวัดยอย   ตามรายละเอียดแนบทาย ดังตอไปน้ี 

 

ตัวชี้วัดยอย ๓.๑ : ระดับความสําเร็จของการจัดการรายงาน surge capacity ของเตียงรองรับผูปวย COVID-

19 ผานระบบ Co-ward 

หนวยวัด  :  ระดับ 

คาเปาหมาย  :  ระดับ ๕ 

น้ําหนัก  :  รอยละ 2.5 
 

คําอธิบาย ระบบ Co-ward  เปนระบบที่ใชในการบูรณาการขอมูลผูปวย COVID-19 ทั้งในเรื่อง  

การวินิจฉัยโรค (Co-Lab) , การรักษาโรค (Co-Ward) และการควบคุมปองกันโรค ให

มีประสิทธิภาพ รวดเร็ว ลดความผิดพลาดของขอมูล ลดภาระงานใหกับบุคลากร และ

สามารถการเช่ือมโยงขอมูลไปทุกมิติ และรายงานไปยังศูนยบริหารสถานการณ 

COVID-19 (ศบค.) ไดอยางรวดเร็ว เพ่ือใชในการบริหารจัดการสถานการณไดอยาง

ถูกตองแมนยํา  

วัตถุประสงค ๑. เพ่ือใหมีขอมูลในการบริหารทรัพยากรสําหรับโรงพยาบาล รองรับผูปวยโควิดและ

ติดตามการสนับสนุนจากสวนกลางไดอยางรวดเร็ว 



๒. เพ่ือนําขอมูลไปใชในจัดสรรเติมทรัพยากร ยาและเวชภัณฑ ที่หมดไปเน่ืองจากการ

ใหบริการผูปวย COVID-19 

ประชากร

กลุมเปาหมาย 

โรงพยาบาลทั่วไป และโรงพยาบาลชุมชน ไดแก 

๑. โรงพยาบาลทั่วไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ จํานวน ๑ แหง 

ไดแก  (รพ.กาฬสินธุ) 

๒. โรงพยาบาลชุมชนในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ จํานวน ๑๗ แหง 

วิธีการจัดเก็บขอมูล 1. รายงานเตียงจากระบบ Co - ward  : https://co-ward.moph.go.th/ 

2. สอบถามผูรับผิดชอบการบันทึกขอมูล 

แหลงขอมูล ขอมูลจาก website ระบบ Co - ward  : https://co-ward.moph.go.th/ 

รายการขอมูล 1 A: ขั้นตอนการดําเนินงานตามเปาหมาย 

รายการขอมูล 2 - 

สูตรคาํนวณตัวชี้วัด  A (ประเมินความสําเร็จ ขั้นตอนการดําเนินงาน ๕ ขั้นตอน) 

ระยะเวลาประเมินผล ไตรมาสที่ 1-4  (ปงบประมาณ ๒๕๖๔ : ๑ ตุลาคม ๖๓ – ๓๐ กันยายน ๖๔)  

วิธีการประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. รายงานผลจากระบบ Co – ward  

 2. เกณฑการใหคะแนน มีดังน้ี  
 

ระดับ

คะแนน 

ขั้นตอนการดําเนนิกิจกรรม 

1 มีคําสั่งมอบหมายผูรับผิดชอบการบันทึกขอมูล และลงทะเบียนการใชงาน

ในระบบ Co – ward อยางชัดเจน ครบถวน 

2 มีการดําเนินการตามกิจกรรมขอที่ ๑ และมีการต้ังคา ขอมูลเตียงแตละ

ประเภทของโรงพยาบาลที่สอดคลองกับศักยภาพของโรงพยาบาลอยาง

ถูกตอง 

3 มีการดําเนินการตามกิจกรรมขอที่ ๑, ๒ และ ผูรับผิดชอบระดับ

โรงพยาบาลมีการบันทึกขอมูลผูปวยที่ update รายวัน วันที่ admit 

ผูปวย 1 ครั้ง และหรือวันละ 1 ครั้งจนผูปวยจําหนาย ครบถวน ถูกตอง 

ทันเวลา 

4 มีการดําเนินการตามกิจกรรมขอที่ ๑, ๒ ,๓ และมีระบบรายงานเตียงที่

เปนปจจุบัน  ถูกตองตามระดับความรุนแรงของผูปวย และจํานวนเตียงไม

ติดลบ 

5 มีการดําเนินการตามกิจกรรมขอที่ ๑, ๒ ,๓, ๔ และไดรบัการกํากับ

ติดตามโดยผูรับผิดชอบ สสจ.และประสานปรับขอมูลไดทนัตาม

สถานการณ 
 

https://co-ward.moph.go.th/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีการประเมิน 

คะแนนที่ได เกณฑการใหคะแนน 

๑ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑ เทาน้ัน 

๒ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑ และ ๒ 

๓ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑, ๒ และ ๓ 

๔ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑, ๒, ๓ และ ๔ 

๕ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑, ๒, ๓, ๔ และ ๕ 
 

เอกสารสนับสนุน คูมือการใชงานระบบ Co-ward 

ผูบริหารตัวชี้วัด นายแพทยอภิชัย ลิมานนท   นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ 

ผูกํากับดูแลตัวชี้วัด นายสม  นาสอาน   นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ (ดานสงเสรมิพัฒนา)   

 สสจ .กาฬสินธุ  โทรศัพทมือถอื: 081-7802448  

ผูรับผิดชอบตัวชี้วัด นางถมญาณ ี โชติการณ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ 

      หัวหนากลุมงานพัฒนาคณุภาพและรูปแบบบริการ  โทรศัพทมือถือ: 081-5924299 

ผูจัดเก็บขอมูล       นางสาววนิดา  กมลคร    พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

      โทรศัพทกลุมงาน : 0 4301 9760 ตอ 103  โทรศัพทมอืถือ : 0๙๕-๖๗๑๘๐๕๒ 

                 E-mail :  nk.smile30@gmail.com 
 

 

mailto:nk.smile30@gmail.com


1. มีคําสัง่มอบหมายผูรับผดิชอบการบนัทึกขอมูล และลงทะเบียนการใชงานใน Co-ward อยางชัดเจน ครบถวน  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การลงทะเบียนใชงานของโรงพยาบาล 



การลงทะเบียนใชงานของโรงพยาบาลสนาม 



2. มีการดําเนนิการตามกิจกรรมขอที่ 1 และมีการต้ังคา ขอมูลเตียงแตละประเภทของโรงพยาบาลที่สอดคลองกับศักยภาพของโรงพยาบาลอยางถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การต้ังคาเตียงของโรงพยาบาล 

 



 

 
 

การต้ังคาเตียงของโรงพยาบาลสนาม 
 



3. มีการดําเนนิการตามขอที่ 1,2 และผูรบัผิดชอบระดับโรงพยาบาลมีการบันทึกขอมูลผูปวยที่ update รายวัน วันที่ admit ผูปวย 1 ครั้ง และหรือวันละ 1 ครั้ง

จนผูปวยจําหนาย ครบถวน ถูกตอง ทันเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การบันทึกขอมูลผูปวยของโรงพยาบาล 



 

 
 

การบันทึกขอมูลผูปวยของโรงพยาบาลสนาม 



4. มีการดําเนนิการตามกิจกรรมขอที่ 1,2,3 และมีระบบรายงานเตียงที่เปนปจจุบนั ถูกตองตามระดับความรุนแรงของผูปวย และจํานวนเตียงไมติดลบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระบบรายงานเตียงของโรงพยาบาล 

 



 

 
 

ระบบรายงานเตียงของโรงพยาบาลสนาม 

 



5. มีการดําเนนิการตามกิจกรรมขอที่ 1,2,3,4 และไดรับการกํากับติดตามโดยผูรับผิดชอบ สสจ. และประสานปรบัขอมูลไดทนัตามสถานการณ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การกํากับติดตามโดยผูรับผิดชอบ สสจ. 



ตัวชี้วัดยอย ๓.๒ : ระดับความสําเร็จของการบริหารจัดการระบบสงตอผูปวยติดเช้ือ COVID-19  

      ทั้งกรณีเขารับ การรักษาและจําหนายกลับบาน  

หนวยวัด  :  ระดับ 

คาเปาหมาย  :  ระดับ 5 

น้ําหนัก  :  รอยละ ๒.5 
 

คําอธิบาย การบริหารจัดการระบบสงตอผูปวยติดเช้ือ COVID-19 หมายถึง การประสานสงตอผูปวยติด

เช้ือ COVID-19 ระหวางโรงพยาบาล เพ่ือไปรับการรักษาตอในสถานบริการระดับเดียวกัน

หรือสถานบริการที่มีศักยภาพที่สูงกวา ทําใหผูปวย ผูเก่ียวของ และบุคลากรทางการแพทย

ไดรับความปลอดภัยจากการนําสงตอผูปวย เพ่ือการดูแลอยางตอเน่ืองตลอดทั้งการเขารับ

การรักษาและการกลับถึงบาน   

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูปวยติดเช้ือ COVID-19 บุคลากรทางการแพทย และผูเก่ียวของไดรับความปลอดภัย

ผูปวยไดรับการรักษา และการสงตอที่เหมาะสม 

ประชากร

กลุมเปาหมาย 

โรงพยาบาลทั่วไป และโรงพยาบาลชุมชน ไดแก 

๑. โรงพยาบาลทั่วไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ จํานวน ๑ แหง ไดแก   

(รพ.กาฬสินธุ) 

๒. โรงพยาบาลชุมชนในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ จํานวน ๑๗ แหง 

วิธีการจัดเก็บ

ขอมูล 

1. บันทึกขอมลูการ Refer in / refer out จาก website ระบบ Co - ward  : https://co-

ward.moph.go.th/ 

2. รายงาน EOC ประจําวัน 

แหลงขอมูล 1. ขอมูลจาก website ระบบ Co - ward  : https://co-ward.moph.go.th/ 

2. จากการประสานขอมูลระหวางเจาหนาที่ผูรับผิดชอบ 

รายการขอมูล 1 A: ขั้นตอนการดําเนินงานตามเปาหมาย 

รายการขอมูล 2 - 

สูตรคาํนวณ

ตัวชี้วัด  

A (ประเมินความสําเร็จ ขั้นตอนการดําเนินงาน ๕ ขั้นตอน) 

ระยะเวลา

ประเมินผล 

ไตรมาสที่ 1-4  (ปงบประมาณ ๒๕๖๔ : ๑ ตุลาคม ๖๓ – ๓๐ กันยายน ๖๔)  

วิธีการ

ประเมินผล 

 

 

 

 1. ประเมินความสําเร็จ ตามขั้นตอนการดําเนินงาน  

 2. เกณฑการใหคะแนน มีดังน้ี  
 

 

https://co-ward.moph.go.th/
https://co-ward.moph.go.th/
https://co-ward.moph.go.th/


 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับ

คะแนน 

ขั้นตอนการดําเนนิงาน 

1 มีแนวทางปฏิบัติการประสานสงตอผูปวยที่เขาขาย และยืนยันการติดช้ือ 

COVID-19 เพ่ือเขารับการรักษาพยาบาล เช่ือมโยงเครือขายทั้งระดับ รพท. 

รพช. รพ.สต. ถึงระดับชุมชน 

2 มีขอ 1 และมผีูรับผิดชอบงานการประสานขอมูลสงตอผูปวยที่ชัดเจน ทั้ง

กรณีสงตอเขารับการรักษา และเมื่อจําหนายผูปวยกลับบาน โดยมีชอง

ทางการประสานสงตอที่ชัดเจน  

3 มีขอ 1, 2 และผูปฏิบัติการนําสงผูปวยติดเช้ือ COVID-19 เขารับการรกัษา    

ยึดหลักการ 2P safety / safe Health care worker safe hospital  

บุคลากรสวมใสอุปกรณปองกันตนเอง (PPE) ที่เหมาะสมตามระดับความเสี่ยง 

๔ มีขอ 1, 2,3 และมีการพัฒนาระบบการประสานงานขอมูลในพ้ืนที ่กรณผีูปวย

กลับสูชุมชนอยางปลอดภัย และตามกําหนดเวลาที่ชัดเจน 

๕ มีขอ 1, 2,3, 4 และมรีะบบติดตามการสงตอผูปวยติดเช้ือ COVID-19 เพ่ือนํา

มารวมวางแผนแกไขปญหาในพ้ืนที ่
 

 

 

 

วิธีการประเมิน 

คะแนนที่ได เกณฑการใหคะแนน 

๑ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑ เทาน้ัน 

๒ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑ และ ๒ 

๓ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑, ๒ และ ๓ 

๔ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑, ๒, ๓ และ ๔ 

๕ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑, ๒, ๓, ๔ และ ๕ 
 

เอกสารสนับสนุน แนวทางการปฏิบัติจากกรมการแพทย |https://www.dms.go.th 

แนวทางการประสานสงตอ COVID-19 จังหวัดกาฬสินธุ  

 

ผูบริหารตัวชี้วัด นายแพทยอภิชัย ลิมานนท   นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ 

ผูกํากับดูแลตัวชี้วัด นายสม  นาสอาน   นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ (ดานสงเสรมิพัฒนา)   

 สสจ .กาฬสินธุ  โทรศัพทมือถอื: 081-7802448  

ผูรับผิดชอบตัวชี้วัด นางถมญาณ ี โชติการณ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ 

      หัวหนากลุมงานพัฒนาคณุภาพและรูปแบบบริการ  สสจ.กาฬสินธุ       

      โทรศัพทมอืถือ: 081-5924299 



ผูจัดเก็บขอมูล       นางสาววนิดา  กมลคร    พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

      โทรศัพทกลุมงาน : 0 4301 9760 ตอ 103  โทรศัพทมอืถือ : 0๙๕-๖๗๑๘๐๕๒ 

                 E-mail :  nk.smile30@gmail.com 

   กลุมงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ  สสจ.กาฬสินธุ 

 

1. มีแนวทางปฏิบัติการประสานสงตอผูปวยที่เขาขายและยืนยนัการติดเชื้อ COVID-19 เพื่อเขารับการ

รักษาพยาบาล เชื่อมโยงเครือขายทั้งระดับ รพท. รพช. รพ.สต. ถึงระดับชุมชน 

แนวทางการสงตอผูปวย Covid19 จังหวัดกาฬสนิธุ 

ผูปวย Covid19 ที่ไดรับการวินิจฉัย จะไดรบัการบริหารจัดการดูแลโดย EOC จังหวัดกาฬสินธุ โดยมี

รพ.กาฬสินธุ เปนทีมใหการดูแลผูปวยเปนหนวยบริการหลัก 

ผูปวยจะไดรับการวางแผนการ Admit จาก EOC จังหวัดกาฬสินธุ แลวจะสั่งการสงตัวผูปวยใหเขารับ

การรักษาตัวในสถานบริการที่วางแผน จึงจดัทําแนวทางการประสานงานการสงตอ และวิธีการสงตัวผูปวยเมื่อ

มาถึงรพ.กาฬสินธุ 

การปฏิบัติเม่ือถึงสถานทีน่ําสงเพื่อทําการดูแลผูปวย 

1. โทรแจงผูประสานงาน Covid19 Ward กอนที่รถสงตัวผูปวยจะกอนถึงที่หมายประมาณ 5-10 

นาทีเพ่ือเตรียมทีมรับผูปวย และเตรียมพ้ืนที่ที่ผูปวยตองผาน 

2. เมื่อถึงที่หมายเจาหนาที่รพ.เปาหมายจะมารับตัวผูปวยที่รถสงตอ 

3. ทีมสงตอผูปวยหมอบหมายใหเจาหนาทีท่ี่ไมไดสัมผสัผูปวยนําสงเอกสาร และอุปกรณที่ไมปนเปอน 

หรือมีการปองกันการปนเปอนสูภายนอก นําสงใหเจาหนาที่รพ.กาฬสินธุ หรือเจาหนาที่สถานพยาบาล

เปาหมาย 

4. หลังจากสงตัวผูปวย เจาหนาที่ที่สัมผัสผูปวยแยกอุปกรณที่สัมผัสผูปวยไวที่หองโดยสารผูปวย แลว

จึงถอดชุดปองกันที่บริเวณหองแยกโรครพ.กาฬสินธุไดจัดไว หลังจากถอดชุดใหอาบนํ้าทําความสะอาดรางกาย 

และสามารถขึน้รถน่ังบริเวณพ้ืนที่หองคนขับรถกลับรพ.ตนทางได 

5. ดําเนินการทําความสะอาดรถสงตัวผูปวย และอุปกรณดูแลผูปวยรพ.ตนสังกัด ตามแนวทางของ IC 

รพ. 

แนวทางการบริหารจัดการกรณีนาํสงหรือบริการคนไขทีส่งสัย COVID-19 โดยรถพยาบาล โรงพยาบาล

กาฬสินธุ 

บุคคลากรที่เกีย่วของ 

1. เจาหนาที่ดูแลผูปวยระหวางสงตอ 

2. พนักงานขับรถ 

แนวทางการบริหารจัดการขนสงผูปวยโดยรถ Ambulance 

1. ควรใชหลักการ Safe Patient & Safe Healthcare Worker ปองกันตัวผูปวย ผูปวยทานอ่ืน และ

เจาหนาที่ทางการแพทย เนนยํ้าเรื่องการใช PPE และ Standard precaution 

mailto:nk.smile30@gmail.com


2. จํากัดจํานวนบุคลากรที่จะสัมผสัใหนอยทีสุ่ดตามความเหมาะสมและจาํเปน 

3. จํากัดการปนเปอนของจํานวนรถพยาบาลใหไดมากทีส่ดุ 

2. ขอ 1 และมีผูรับผิดชอบงานการประสานขอมูลสงตอผูปวยที่ชัดเจน ทั้งกรณสีงตอเขารบัการรักษา และ

เม่ือจําหนายผูปวยกลับบานโดยมีชองทางการประสานสงตอที่ชัดเจน 

การประสานงาน 

1. ประสานงานขอมูลผูปวยผานศูนยสงตอโรงพยาบาลกาฬสินธุโดยวิธีการประสานงานระหวารพ.ตน

ทางที่จะสงตัวผูปวย กับรพ.กาฬสินธุ 

1.1. ระบบการสงขอมูลแบบ One by one โดยชองทางดังน้ี 

i. Line account : Referkalasin Line ID : 0977276725  

Line QR scan :  

 

 

 

 

 

 

ii. Email : referkalasin26@gmail.com 

iii. โทรศัพท : 0977276725 

1.2. ขอมลูที่ตองไดรับการประสานงาน 

i. ขอมูลทั่วไป ช่ือ นามสกุล อายุ เลข13 หลัก 

ii. อาการเบ้ืองตน และคาสญัญาณชีพ 

iii. สถานที่ผูปวยทําการรักษา หรือรอคอยการสงตัว 

iv. เวลาที่พรอมสําหรับการนําสงตัวผูปวยออก 

2. หลังจากไดรับการประสานงานศูนยสงตอจะดําเนินการประสานทีมงาน Covid19 ward โดยขอ

ทราบขอมูลการวางแผนการหาพ้ืนที่ใหบรกิารผูปวย Covid19 

3. เมื่อไดแผนการ Admit ผูปวย Covid19 จากทีม Covid19 ward ศนูยสงตอรพ.กาฬสินธุจะ

ประสานกลับทางรพ.ตนทางเพ่ือวางแผนนัดหมายเวลา สถานที่นําสงผูปวยสูพ้ืนที่บริการ และผูประสานงาน

เมื่อมาถึงรพ.กาฬสินธุ หรือสถานที่ใหบริการผูปวย Covid19 

 

 

 

 



3. มีขอ 1,2 และผูปฏิบัติการนําสงผูปวยติดเชื้อ COVID-19 เขารับการรักษายึดหลกัการ 2P safety / 

safe Health care worker safe hospital บุคลากรสวมอุปกรณปองกันตนเอง (PPE) ที่เหมาะสมตาม

ระดับความเสีย่ง 

แนวปฏิบัติในการนําสงคนไขที่สงสัย COVID-19 โดยรถพยาบาล 

1. การเตรียมรถกอนนําสงผูปวย 

1.1. กําหนดรถพยาบาล 1 คนัเพ่ือใชในการ refer ผูปวย โดยหยิบอุปกรณทั้งหมดที่ไมจําเปนออกจาก

รถ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2. ใชอุปกรณ หรือเทปปดบริเวณที่กั้นระหวางหองคนขับและหองผูโดยสาร โดยปดชองวางที่

เช่ือมตอระหวางหองคนขับ กับหองการพยาบาลผูปวย 

1.3. กรณทีี่สามารถจัดหาแผนกันเปอนในพ้ืนที่สัมผสัผูปวยไดใหปูทับกอนสัมผสัผูปวย เชน เตียง หรือ

พ้ืน(เพ่ือชวยลดการปนเปอนสารคัดหลังช้ินใหญๆ กับอุปกรณที่ยากแกการทําความสะอาด) 

1.4. วัสดุที่ทําความสะอาดไดยากและไมสามารถถอดออกจากรถได(เชน สายรัดของที่เปนผา) ใหใช

ถุงพลาสดติกมาหุมปองกันการติดเช้ือ 

1.5. อุปกรณทางการแพทยที่จําเปน เชน กระเปาอุปกรณEmergency + ยา บรรจใุนกลอง(เทาที่

จําเปนในการดูแลผูปวย 1 ภาระกิจ) AED ควรใสในถุงพลาสติก หรือกลองซิลวางไวในตูวางของ ถาไมจําเปน

ไมตองเปดซิลหยิบมาใช 

1.6. อุปกรณทาํความสะอาดกรณีฉุกเฉินควรผสมเตรียมไว และนําเก็บไวในหองพนักงานขับรถ 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 1.7. นวัตกรรมแนวคิดการลดการปนเปอนบุคลากรในการขนสงผูปวย Covid-19 หลกัการดังน้ี  

 a. กั้นพ้ืนที่แยกสวนระหวางผูปวยและเจาหนาที่  

 b. ใหระบบการหมุนเวียนอากาศ โดยบังคับทิศทางของอากาศใหไหลจาก ผูปฏิบัติงาน(ตนลม) � 

ผูปวย(กลางทางลม) � กรอง Hepa (ปลายทางลม) � สิง่แวดลอม  
 

  
  
  
  
  
  
 c. ปดรูแอร หรือรูบริเวณหลังคา ยกเวนชองลมพัดลมดูดอากาศ ในพ้ืนที่ Isolation area เพ่ือให

อากาศดูเขาจากทางพ้ืนเทาน้ัน และสรางแรงดันลบใน Isolation area  

หมายเหตุ : วิธีการทําสามารถสอบถามไดกับหนวย EMS โรงพยาบาลกาฬสินธุ 

 

 

 



การเตรียมเจาหนาที่ดูแลผูปวยกอนนําสงผูปวย 

1. เจาหนาที่ดูแลผูปวยที่ตองสัมผสัผูปวยในหองใหการพยาบาล 

ใส PPE Level C ปองกัน Aerosol Precaution (เช้ือขนาดเล็กที่ลอยอยูในอากาศไดนาน) ไดแก 

หนากาก N95, Face shield, หมวก, แวนตา, ชุดหมีกันนํ้า, ผากันเปอนแบบพลาสติก, ถุงมือยางใชแลวทิ้ง 2 

ช้ัน, รองเทาบูทและ Shoe Cover 

 

หมายเหตุ : นําชุดมาเปลีย่นหลังอาบนํ้า หลังจากปฏิบัติภาระกิจการสงตัว 1 ชุด/คน 

2. เจาหนาที่ดูแลผูปวยที่ไมตองสัมผัสผูปวย(ภายในหองพนักงานขับรถ) 

กรณีหองคนขับและหองผูปวยแยกกัน ใหพนักงานขับรถสวม Surgical Mask กรณีหองคนขับและ

หองผูปวยไมแยกสวนกัน ใหใส N95 ถุงมือ และพลาสติกกนัเปอนหรือชุดกันเปอน 

3. ผูปวย 

ลางมือดวย 70%Alcohol gel � ใส Surgical Mask � ใสถุงมือ 

4. ญาติผูปวย 

ไมควรใหญาติขึ้นไปบนรถพยาบาล ควรใหขึ้นรถอีกคัน หากจําเปนตองไปดวย 

ใหญาติสวม ลางมือดวย 70%Alcohol gel � ใส Surgical Mask � ใสถุงมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. มีขอ1,2,3 และมีการพัฒนาระบบการประสานงานขอมูลในพื้นที่ กรณีผูปวยกลับสูชุมชนอยางปลอดภัย 

และตามกําหนดเวลาทีช่ัดเจน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มีการประสานงานกับทีม SRRT อําเภอทาคันโทกรณีสงผูปวยกลับสูชุมชน 

 

 

 

 

 

 



5. มีขอ 1,2,3,4 และมีระบบติดตามการสงตอผูปวยติดเชื้อ COVID-19 เพื่อนาํรวมวางแผนแกไขปญหาใน

พื้นที ่

มีการรวมประชุมวางแผนในพ้ืนที่ 

 

มีการออกนิเทศเพ่ือเตรียม  Local Quarantine (LQ) 

 

 

 

 

 



ตัวชี้วัดยอย ๓.๓ : ระดับความสําเร็จของการบริหารจัดการการควบคุมและปองกันการติดเช้ือ (IC) ในการ

รองรับสถานการณการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  

หนวยวัด  :  ระดับ 

คาเปาหมาย  :  ระดับ ๕ 

น้ําหนัก  :  รอยละ ๒.๕ 
 

คําอธิบาย การควบคุมและปองกันการติดเช้ือ (IC)  ในการรองรับสถานการณการระบาดของโรค

ติดเช้ือไวรัส โคโรนา 2019 (COVID-19)  เนนการปองกันการแพรกระจายเช้ือสูผูอ่ืน ใน

กรณีที่พบวา ผูปวยโรคโควิด19 เขารับการรกัษาใน หนวยบริการสุขภาพ หมายถึง

โอกาสที่จะเกิด การแพรกระจายเช้ือ จากผูปวยไปสูบุคคลอ่ืนซึ่งอยูใน สิ่งแวดลอม

เดียวกันเปนไปไดโดยงาย บุคลากรสุขภาพ จึงตองคํานึงถึงการปองกันการแพรกระจาย

เช้ือที่เกิดจาก การบริการทางการแพทยในทกุขั้นตอน       การบริการ  

วัตถุประสงค เพ่ือความปลอดภัยของผูปวย บุคลากรทางการแพทย และปองกันการติดเช้ือใน

โรงพยาบาล 

ประชากร

กลุมเปาหมาย 

โรงพยาบาลทั่วไป และโรงพยาบาลชุมชน ไดแก 

๑. โรงพยาบาลทั่วไปในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ จํานวน ๑ แหง 

ไดแก         (รพ.กาฬสินธุ) 

๒. โรงพยาบาลชุมชนในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ จํานวน ๑๗ แหง 

วิธีการจัดเก็บ

ขอมูล 

1. การสอบถามและการสัมภาษณผูปฏิบัติงาน 

2. Check list แบบประเมิน 

แหลงขอมูล  

รายการขอมูล 1 A: ขั้นตอนการดําเนินงานตามเปาหมาย 

รายการขอมูล 2 - 

สูตรคาํนวณ

ตัวชี้วัด  

A (ประเมินความสําเร็จ ขั้นตอนการดําเนินงาน ๕ ขั้นตอน) 

ระยะเวลา

ประเมินผล 

ไตรมาสที่ 1-4  (ปงบประมาณ ๒๕๖๔ : ๑ ตุลาคม ๖๓ – ๓๐ กันยายน ๖๔)  

วิธีการประเมินผล 

 

 

 

 

 

1. ประเมินความสําเร็จ ขั้นตอนการดําเนินงานที่ 5 

๒. เกณฑการใหคะแนน มีดังน้ี  
 

 

ระดับ

คะแนน 

เกณฑการใหคะแนน 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 มีคําสั่งแตงต้ัง ผูรับผิดชอบงานควบคุมและปองกันการติดเช้ือในการเฝา

ระวังโรค COVID-19 รายวัน  

2 มีขอ 1 และมีแนวทางปฏิบัติงานควบคุมและปองกันการติดเช้ือทั้งในและ

นอกสถานบริการสุขภาพทุกระดับ 

3 มีขอ 1, ๒ และมีการอบรมซอมแผน โดยมี IC/SRRT คอยเปนผูกํากับ 

ติดตาม 

๔ มีขอ 1, ๒, 3 และมีการประสานความรวมมือกับบุคลากรที่เก่ียวของใน

การประเมินภาวะคุกคามและความเสี่ยงตอสุขภาพ ทั้งในหนวยงาน

โรงพยาบาล และนอกโรงพยาบาล เพ่ือใหแนวทางการควบคุมและปองกัน

การติดเช้ือโรค COVID-19 ตามประเด็น ดังน้ี  

- การทําความสะอาดอาคารและสถานที่  รถ refer การทําลายเช้ือ 

- การจัดการขยะติดเช้ือทั้งในโรงพยาบาล และนอกโรงพยาบาล  

- บุคลากรทางการแพทยสวมใสอุปกรณปองกันตนเองสวนบุคคล 

(personal protective equipment: PPE) ที่เหมาะสมกับความเสี่ยง 

ตามมาตรฐานที่กําหนด 

๕ มีขอ 1, ๒, 3, 4 และมีการกํากับ ติดตาม ประเมินการดําเนินงาน เพ่ือ

นํามาวางแผนแกไขปญหารวมกัน เปนประโยชนในการพัฒนาระบบการ

ควบคุมและปองกันการติดเช้ือ COVID-19 
 

วิธีการประเมิน 

คะแนนที่ได เกณฑการใหคะแนน 

๑ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑ เทาน้ัน 

๒ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑ และ ๒ 

๓ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑, ๒ และ ๓ 

๔ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑, ๒, ๓ และ ๔ 

๕ คะแนน ดําเนินการตามขั้นตอนขอที่ ๑, ๒, ๓, ๔ และ ๕ 
 

เอกสารสนับสนุน  

 

ผูบริหารตัวชี้วัด นายแพทยอภิชัย ลิมานนท   นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ 

ผูกํากับดูแลตัวชี้วัด นายสม  นาสอาน   นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ (ดานสงเสรมิพัฒนา)   

 สสจ .กาฬสินธุ  โทรศัพทมือถอื: 081-7802448  

ผูรับผิดชอบตัวชี้วัด นางถมญาณ ี โชติการณ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ 

      หัวหนากลุมงานพัฒนาคณุภาพและรูปแบบบริการ  สสจ.กาฬสินธุ       



      โทรศัพทมอืถือ: 081-5924299 

ผูจัดเก็บขอมูล       นางสาววนิดา  กมลคร    พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

      โทรศัพทกลุมงาน : 0 4301 9760 ตอ 103  โทรศัพทมอืถือ : 0๙๕-๖๗๑๘๐๕๒ 

                 E-mail :  nk.smile30@gmail.com 

   กลุมงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ  สสจ.กาฬสินธุ 

 

1. มีคําสัง่แตงต้ัง ผูรับผิดชอบงานควบคุมและปองกันการติดเชื้อในการเฝาระวังโรค COVID-19 รายวัน 

 

mailto:nk.smile30@gmail.com


2. มีขอ 1 และมีแนวทางการปฏิบัติงานควบคุมและปองกันการติดเชือ้ทั้งในและนอกสถานบริการสุขภาพ

ทุกระดับ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. มีขอ 1,2 และมีการอบรมซอมแผน โดยมี IC/SRRT คอยเปนผูกํากับติดตาม 

มีการอบรมการปองกันการติดเช้ือสถาณการณ COVID-19 

4. มีขอ 1,2,3 และมีการประสานความรวมมือกับบุคลากรที่เก่ียวของในการประเมินภาวะคุกคามและ

ความเสี่ยงตอสุขภาพ ทัง้ในหนวยงานโรงพยาบาล และนอกโรงพยาบาล เพื่อใหแนวทางการควบคุมและ

ปองกันการติดเชื้อโรค COVID-19 ตามประเด็น ดังนี ้

- การทําความสะอาดอาคารและสถานที่ รถ refer การทําลายเชื้อ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



- การจัดการขยะติดเชื้อทัง้ในโรงพยาบาล และนอกโรงพยาบาล 

 

 

 

 

 

  

- บุคลกรทางการแพทยสวมใสอุปกรณปองกันตนเองสวนบคุคล (personal protective equipment: 

PPE) ที่เหมาะสมกับความเสีย่งตามมาตรฐานที่กําหนด 

 

 

  

 

 

5. มีขอ 1,2,3,4 และมีการกํากับ ติดตาม ประเมินการดําเนนิงาน เพื่อนํามาวางแผนแกไขปญหารวมกัน 

เปนประโยชนในการพัฒนาระบบการควบคุมปองกันการติดเชื้อ COVID-19 

 

 

 

 

ออกนิเทศการเตรียมความพรอมของ Local Quarantine (LQ) : สถานกกักันโรคทองที่ สําหรับกักกันผูที่

เดินทางขามจังหวัด 



 

 

การประชุมศูนยปฏิบัติการฉุกเฉิน (EOC) 

ตัวชี้วัดยอย๓.๔ : ระดับความสําเร็จในการสรางภูมิคุมกันทางใจในชุมชนในสถานการณการระบาด 

          โคโรนาไวรัส 2019 

หนวยวัด  :  ระดับ 

คาเปาหมาย  :  ระดับ ๕ 

น้ําหนัก  :  รอยละ ๒.๕ 

คําอธบิาย     : วัคซีนใจในชมุชุน หมายถึง มาตรการหรือกิจกรรมทีส่งเสริมใหคนในชุมชนรวมมือกัน ใน

การ เผชิญกับปญหาหรือวิกฤตตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมใจกันจัดการปองกัน แกไขปญหาจนสามารถ กาว

ขามปญหาไปได อีกทั้งยังสามารถทําใหชุมชนฟนตัวกลับสูสภาพปกติในเวลาอันรวดเร็ว วัคซีนใจน้ีเปนสิ่งที่

เรียนรูและพัฒนาใหเกิดไดในทุกชุมชน เพราะเปนสิ่งที่สามารถนําบทเรียน จากประสบการณที่ผานมาของ

ชุมชนมาเปนแนวทางในการปฏิบัติได ชุมชนใดที่มีวัคซีนใจเกิดขึ้น ยอมถือวาชุมชนน้ันมีภูมิคุมกันในชุมชน ที่

เขมแข็งจะไมหว่ันไหวกับวิกฤตตางๆที่เขามา 

วัตถุประสงค เพ่ือใหประชาชนในพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุมีภูมิคุมกันทางใจในการเผชิญปญหาการระบาดของโรค

ระบาดอุบัติใหม 

รายละเอียดประกอบการประเมิน 

ขอที่ รายการ เอกสาร/หลักฐาน

ประกอบการ

ประเมิน 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

ที่ได 

1 ชุมชนของมีมาตรการปองกันและสรางความปลอดภัย

ในชุมชน เชนการเวนระยะหาง, จัดพ้ืนที่สาธารณะให

สะอาดและปลอดภัย, การคัดกรอง กักตัว 14 วัน,การ

งดจัดงานสังสรรค รวมกลุม,บริการเจลแอลกอฮอลหรือ

- แบบประเมิน

ตนเอง 

- ภาพถาย 

10 10 



ขอที่ รายการ เอกสาร/หลักฐาน

ประกอบการ

ประเมิน 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

ที่ได 

จุดวัดไขตามแนวทางของคณะกรรมการควบคุม

โรคติดตอจังหวัดกาฬสินธุ และแนวทางที่ควรปฏิบัติ

ตามนโยบายรัฐบาลในการปองกันควบคุมโรค 

- การสังเกต/

สัมภาษณของผู

ประเมิน 

2 ชุมชนมีการสื่อสารใหความรูในการดูแล/ปองกันตัวเอง

และผูอ่ืน เชน มีการสื่อสารเกีย่วกับการปองกัน/การ

ดูแลตนเองและครอบครัวจากการติดเช้ือโควิด 19, 

พ้ืนที่เสี่ยงที่ควรหลีกเลี่ยงเดินทาง, ความรูเกี่ยวกับโรค 

อาการ และการแพรกระจาย, สถานบริการที่สามารถ

ใหคําปรึกษาเมื่อมีขอสงสัยทัง้สุขภาพกายและ

สุขภาพจิต 

- แบบประเมิน

ตนเอง 

- ภาพถาย 

- การสังเกต/

สัมภาษณของผู

ประเมิน 

10 10 

3 ชุมชนมีการสื่อสารขอมูลทีถู่กตอง ชัดเจน สม่ําเสมอ 

เชน การสื่อสารขอมูลการระบาดที่ถูกตองและตรงกัน

กับขอมูลของกระทรวงสาธารณสุข หรือคณะกรรมการ

ควบคุมโรคติดตอจังหวัดกาฬสินธุ มีความสม่ําเสมอใน

การใหขอมูลแกชุมชน เชน การสื่อสารผานวิทยุชุมชน

เปนเวลาเดิมในทุกๆวัน 

- แบบประเมิน

ตนเอง 

- ภาพถาย 

- การสังเกต/

สัมภาษณของผู

ประเมิน 

10 10 

4 ชุมชนมีการใหความรูเกี่ยวกับการดูแลจิตใจตนเองเพ่ือ

ลดความเครียด ความกังวล 

- แบบประเมิน

ตนเอง 

- การสังเกต/

สัมภาษณของผู

ประเมิน 

10 10 

5 ชุมชนมีการฟนฟูโครงสรางพ้ืนฐานและบรกิารในชุมชน

ใหกลับมาตามปกติ ภายใตความปลอดภัย เชน การจัด

ใหมีการบริการสาธารณะ เชน บริการสาธารณสุข หรือ

ระบบขนสงสาธารณะใหเปนไปตามปกติภายใต

มาตรการความปลอดภัยในชุมชน 

- แบบประเมิน

ตนเอง 

- การสังเกต/

สัมภาษณของผู

ประเมิน 

5 5 

6 ชุมชนมีการจัดใหมีสวัสดิการ/สรางรายไดใหกับผูไดรับ

ผลกระทบ เชน การสงเสริมชองทางการสรางรายได

ใหกับผูไดรับผลกระทบ 

- แบบประเมิน

ตนเอง 

5 5 



ขอที่ รายการ เอกสาร/หลักฐาน

ประกอบการ

ประเมิน 

คะแนน

เต็ม 

คะแนน

ที่ได 

- การสังเกต/

สัมภาษณของผู

ประเมิน 

7 ชุมชนมีกิจกรรมแบงปนประสบการณ สรางความหวัง

ใหคนในชุมชน เชน การยกยองช่ืนชมผูที่สามารถกักตัว

ไดตามมาตรการที่กําหนด หรือ กิจกรรมช่ืนชมฮีโรของ

ครอบครัว และของชุมชน เชน บุคลากรสาธารณสุข 

หรือ ผูปวยที่หายแลว 

- แบบประเมิน

ตนเอง 

- ภาพถาย

กิจกรรม 

- การสังเกต/

สัมภาษณของผู

ประเมิน 

5 5 

8 ชุมชนมีการสรางความเขาใจและเห็นใจ ไมมีอคติ ไม

รังเกียจ เชน สือ่สารใหความเช่ือมั่น สรางความเขาใจ

กับคนในชุมชน และเห็นใจใหกําลังใจผูปวยที่หายแลว

ใหกลับมาดําเนินชีวิตไดปกติ 

- แบบประเมิน

ตนเอง 

- การสังเกต/

สัมภาษณของผู

ประเมิน 

10 10 

9 ชุมชนใหโอกาสผูที่หายปวยกลับมาดําเนินชีวิตได เชน 

เปดโอกาสใหผูปวยมารวมในการชวยเหลือ หรือสื่อสาร

บอกตอความรูแกคนในชุมชน 

- แบบประเมิน

ตนเอง 

- การสังเกต/

สัมภาษณของผู

ประเมิน 

5 5 

10 ประชาชนทุกกลุมวัยเขาถึงการคัดกรองดานสุขภาพจิต

ผานโปรแกรม Mental Health Check In  (อําเภอที่มี

ประชากรตํ่ากวา 50,000 คน เปาหมาย 3,000 คนขึ้น

ไป และอําเภอที่มีประชากรมากกวา 50,000 คน 

เปาหมาย 5,000 คนขึ้นไป; ระยะเวลา 1 มกราคม 

2564 – 30 มถิุนายน 2564)  

- โปรแกรม 

Mental Health 

Check In 

30 30 

 

การประเมินผล 

ระดับ1 ระดับ2 ระดับ3 ระดับ 4 ระดับ 5 

0-20 คะแนน 21-40 คะแนน 41-60 คะแนน 61-80 คะแนน 80-100 คะแนน 
 



ระยะเวลาการประเมิน 

รอบที่ 2  1 มกราคม 2564 – 20 สิงหาคม 2564  

 

แหลงขอมูลทีใ่ช : การประเมินตนเอง/การรายงานอุบัติการณ/การสัมภาษณผูมีสวนไดเสียที่เกี่ยวของ/การ

สังเกต/ผลการรายงานกิจกรรม/โปรแกรม Mental Health Check In 

 

ผูบริหารตัวชี้วัด     : นายอภิชัย  ลิมานนท นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ 

ผูกํากับตัวชี้วัด     : นายสม นาสอาน รองนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ 

ผูรับผิดชอบตัวชี้วัด : นางอาภิรมย ชิณโน หัวหนากลุมงานควบคุมโรคไมติดตอ สุขภาพจิตและยาเสพติด 

ผูดูแลตัวชี้วัด  : นางสาวณัฐกฤตา ทุมวงศ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

     กลุมงาน ควบคุมโรคไมติดตอ สุขภาพจิตและยาเสพติด เบอรติดตอ 043-019760 ตอ 12 

 

1. ชุมชนของมีมาตรการปองกันและสรางความปลอดภัยในชุมชน เชนการเวนระยะหาง, จัดพ้ืนที่สาธารณะให

สะอาดและปลอดภัย, การคัดกรอง กักตัว 14 วัน,การงดจัดงานสังสรรค รวมกลุม,บริการเจลแอลกอฮอลหรือ

จุดวัดไขตามแนวทางของคณะกรรมการควบคุมโรคติดตอจังหวัดกาฬสินธุ และแนวทางที่ควรปฏิบัติตาม

นโยบายรัฐบาลในการปองกันควบคุมโรค  

 

 
 

 



 
 

 

 

2.ชุมชนมีการสื่อสารใหความรูในการดูแล/ปองกันตัวเองและผูอ่ืน เชน มีการสื่อสารเกีย่วกับการปองกัน/การ

ดูแลตนเองและครอบครัวจากการติดเช้ือโควิด 19, พ้ืนที่เสี่ยงที่ควรหลีกเลี่ยงเดินทาง, ความรูเกี่ยวกับโรค 

อาการ และการแพรกระจาย, สถานบริการที่สามารถใหคาํปรึกษาเมื่อมีขอสงสัยทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิต 

 
 

 

 



 

 
 

 

3. ชุมชนมีการสื่อสารขอมูลทีถู่กตอง ชัดเจน สม่ําเสมอ เชน การสื่อสารขอมูลการระบาดที่ถูกตองและตรงกัน

กับขอมูลของกระทรวงสาธารณสุข หรือคณะกรรมการควบคุมโรคติดตอจังหวัดกาฬสินธุ มีความสม่ําเสมอใน

การใหขอมูลแกชุมชน เชน การสื่อสารผานวิทยุชุมชนเปนเวลาเดิมในทุกๆวัน  

 
 

 

 



 

 

4. ชุมชนมีการใหความรูเกี่ยวกับการดูแลจิตใจตนเองเพ่ือลดความเครียด ความกังวล  

 

 
 

 
 

 

 

 



5. ชุมชนมีการฟนฟูโครงสรางพ้ืนฐานและบริการในชุมชนใหกลับมาตามปกติ ภายใตความปลอดภัย เชน การ

จัดใหมีการบรกิารสาธารณะ เชน บริการสาธารณสุข หรือระบบขนสงสาธารณะใหเปนไปตามปกติภายใต

มาตรการความปลอดภัยในชุมชน  

 

 
 

 
 



 
 

6. ชุมชนมีการจัดใหมีสวัสดิการ/สรางรายไดใหกับผูไดรับผลกระทบ เชน การสงเสริมชองทางการสรางรายได

ใหกับผูไดรับผลกระทบ  

 



 
 

 



7. ชุมชนมีกิจกรรมแบงปนประสบการณ สรางความหวังใหคนในชุมชน เชน การยกยองช่ืนชมผูที่สามารถกัก

ตัวไดตามมาตรการที่กําหนด หรือ กิจกรรมช่ืนชมฮีโรของครอบครัว และของชุมชน เชน บุคลากรสาธารณสุข 

หรือ ผูปวยที่หายแลว  

 

 
8. ชุมชนมีการสรางความเขาใจและเห็นใจ ไมมีอคติ ไมรังเกียจ เชน สื่อสารใหความเช่ือมั่น สรางความเขาใจ

กับคนในชุมชน และเห็นใจใหกําลังใจผูปวยที่หายแลวใหกลับมาดําเนินชีวิตไดปกติ 

 

 



 

 
 

9. ชุมชนใหโอกาสผูที่หายปวยกลับมาดําเนินชีวิตได เชน เปดโอกาสใหผูปวยมารวมในการชวยเหลือ หรือ

สื่อสารบอกตอความรูแกคนในชุมชน

  



10. ประชาชนทุกกลุมวัยเขาถึงการคัดกรองดานสุขภาพจิตผานโปรแกรม Mental Health Check In  

(อําเภอที่มีประชากรตํ่ากวา 50,000 คน เปาหมาย 3,000 คนขึ้นไป และอําเภอที่มีประชากรมากกวา 50,000 

คน เปาหมาย 5,000 คนขึ้นไป; ระยะเวลา 1 มกราคม 2564 – 30 มถิุนายน 2564)   

- โปรแกรม Mental Health Check In 
 

 

            

     

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


