
อายุคาดเฉลี่ย (Life Expectancy) และอายุคาดเฉลี่ยของการมี
สุขภาพดี (Health Adjusted Life Expectancy)

ค านิยาม

• อายุคาดเฉลี่ย (Life Expectancy) : LE หรือ Life Expectancy หมายถึง
การคาดประมาณจ านวนปีโดยเฉลี่ยของการมีชีวิตอยู่ของประชากร 

• อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพด(ีHealth Adjusted Life 
Expectancy):HALE หรือ Health-Adjusted Lift Expectancyหมายถึง
การคาดประมาณจ านวนปีโดยเฉลี่ยของการมีชีวิตอยู่ของของประชากร
โดยปรับกับผลรวมของสถานะสุขภาพระดับต่างๆ ในแต่ละช่วงชีวิต ซึ่งมี
การให้น  าหนักของสถานะสุขภาพ(Optimum health) ฯ



อายุคาดเฉลี่ย (Life Expectancy) และอายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (Health 
Adjusted Life Expectancy) At birth
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LE และ HALE 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ปี 2554 - 2559 (เพศชาย)

LE

 HALE

ประเทศไทย ปี 2559 : LE ( เมื่อแรกเกิด )เพศ ชาย 71.3 ปี 
ที่มา : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม ม.มหิดล

แหล่งท่ีมา : ข้อมูลการตาย และข้อมูลการตาย จาก ส านักทะเบียนราษฎร์ กระทรวงมหาดไทย  ส่งข้อมูลผ่าน
สนย.กระทรวงสาธารณสุข  :: trungjai salarote e-mail: trungjai19@gmail.com
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LE และ HALE 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ปี 2554 - 2559 (เพศหญิง)
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ประเทศไทย ปี 2559 : LE ( เมื่อแรกเกิด )เพศ หญิง 78.2 ปี 
ที่มา : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม ม.มหิดล

อายุคาดเฉลี่ย (Life Expectancy) และอายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (Health 
Adjusted Life Expectancy) At birth

แหล่งท่ีมา : ข้อมูลการตาย และข้อมูลการตาย จาก ส านักทะเบียนราษฎร์ กระทรวงมหาดไทย  ส่งข้อมูลผ่าน
สนย.กระทรวงสาธารณสุข  :: trungjai salarote e-mail: trungjai19@gmail.com
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อายุคาดเฉลี่ย (Life Expectancy) : LE และ อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (Health Adjusted Life 
Expectancy) :HALE At birth
จังหวัดกาฬสินธุ์ ปี 2554 - 2559 

LE

 HALE

เป้าหมายยุทธศาสตร์(20 ปี) LE ไม่น้อย กว่า85 ปี 

เป้าหมายยุทธศาสตร์(20 ปี) HALE ไม่น้อย กว่า 75 ปี 

แหล่งท่ีมา : ข้อมูลการตาย และข้อมูลการตาย จาก ส านักทะเบียนราษฎร์ กระทรวงมหาดไทย  ส่งข้อมูลผ่าน
สนย.กระทรวงสาธารณสุข  :: trungjai salarote e-mail: trungjai19@gmail.com
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อายุคาดเฉลี่ย (Life Expectancy) : LE และ อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (Health 
Adjusted Life Expectancy) :HALE  At age 60 

จังหวัดกาฬสินธุ์ ปี 2554 - 2559 (เพศชาย)
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แหล่งที่มา : ข้อมูลการตาย และข้อมูลการตาย จาก ส านักทะเบียนราษฎร์ กระทรวงมหาดไทย  ส่ง
ข้อมูลผ่าน สนย.กระทรวงสาธารณสุข

ประเทศไทย ปี 2559 : LE ( อายุ 60 ปี)เพศ ชาย 20.1 ปี 
ที่มา : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม ม.มหิดล
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อายุคาดเฉลี่ย (Life Expectancy) : LE และ อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (Health 
Adjusted Life Expectancy) :HALE  At age 60

จังหวัดกาฬสินธุ์ ปี 2554 - 2559 (เพศหญิง)
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แหล่งท่ีมา : ข้อมูลการตาย และข้อมูลการตาย จาก ส านักทะเบียนราษฎร์ 
กระทรวงมหาดไทย  ส่งข้อมูลผ่าน สนย.กระทรวงสาธารณสุข

ประเทศไทย ปี 2559 : LE ( อายุ 60 ปี )เพศ หญิง 23.4 ปี 
ที่มา : สถาบันวิจัยประชากรและสังคม ม.มหิดล
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อายุคาดเฉลี่ย (Life Expectancy) : LE และ อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (Health 
Adjusted Life Expectancy) :HALE At age 60

จังหวัดกาฬสินธุ์ ปี 2554 - 2559 
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ปีสุขภาวะท่ีสูญเสียไปจากการตายก่อนวยัอนัควร ประเทศไทย ปี 2557
(Years of Life Lost due to premature mortality: YLLs)
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ปีสุขภาวะท่ีสูญเสียไปจากการตายก่อนวยัอนัควรจงัหวดักาฬสินธ์ุ ปี 2559
(Years of Life Lost due to premature mortality: YLLs)
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ปีสุขภาวะท่ีสูญเสียไปจากการตายก่อนวยัอนัควร
(Years of Life Lost due to premature mortality: YLLs)
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