แบบรายงานตัวชี้วัดที่ 5.4 แบบรายงานองค์ความรู้ในการบริหารจัดการและการแก้ปัญหาสาธารณสุขในระดับพื้นที่
ระดับ กองทุนสุขภาพ....เทศบาลคำก้าว.....อำเภอ.......หนองกุงศรี.....จังหวัดกาฬสินธุ์

แบบสรุปการพัฒนาองค์ความรู้ (ประเมินรอบที่ 2)
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	 ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น

	จากการแพทย์และสาธารณสุขมีความเจริญก้าวหน้าขึ้น ทำให้ประชานชนมีชีวิตที่ยืนยาวเข้าวัยผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้น ทั้งนี้การจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับสภาพบริบทและบุคคลเป็นสิ่งจำเป็นของแต่ละท้องถิ่น เพราะค่านิยม ความเชื่อ ส่งผลต่อพฤติกรรมสุขภาพ ดังนั้น การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น/แพทย์แผนไทยในการดูแลสุขภาพ จึงเป็นแนวทางสำคัญที่จะช่วยให้การดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุ ให้มีสุขภาพดีภายใต้ข้อจำกัดของการเสื่อมถอยของอวัยวะต่างๆ นอกจากนั้นถ้าผู้สูงอายุมีอาการผิดปกติต้องได้รับการติดตามดูแลให้สามารถดำรงชีวิตตามปกติอยู่ในชุมชนได้ 
	1.เพื่อผู้สูงอายุเกิดองค์ความรู้ในการสร้างเสริมสุขภาพ
2.เพื่อนำภูมิปัญญาท้องถิ่นและการแพทย์แผนไทยมาใช้ในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน
 
	ผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบ 4 หมู่บ้าน
	1.ประชุมชี้แจงการดำเนินงานแก่ คณะกรรมการบริหารงานด้านสุขภาพ
2.ประชาสัมพันธ์การดำเนินงานแก่กลุ่มผู้สูงอายุ
3.ประเมินภาวะสุขภาพในกลุ่มผู้สูงอายุ
4.จัดกิจกรรมพัฒนาองค์ความรู้ด้านการสร้างเสริมสุขภาพสุขภาพผู้สูงอายุ
-ให้สุขศึกษาสุขบัญญัติ 10 ประการ 3 อ
-ส่งเสริมการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น/แพทย์แผนไทยในการดูแลสุขภาพ
-จัดทำคู่มือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น
5.ติดตามเยี่ยมบ้านบริการเชิงรุกผู้สูงอายุในชุมชน
6.ติดตามและประเมินผล

	1.ผู้สูงอายุได้รับความรู้ในการปฏิบัติตน ตามหลักสุขบัญญัติ 10 ประการ หลัก 3 อ 
2.นำภูมิปัญญาท้องถิ่นแพทย์แผนไทยมาใช้ในการดูแลสุภาพ
3.ผู้สูงอายุได้รับการติดตามเยี่ยมบ้านเชิ.รุกโดยทีมสุขภาพของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านคำไฮร่วมกับโรงพยาบาลหนองกุงศรี


