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1. ชื่อเรื่อง

Wonder Finger trap
2. ผู้แต่ง
2.1 นพ.กฤษณะ ระดาพัฒน์

นายแพทย์ชำนาญการ
2.2 นางสุวิสาส์  ทองดอนง้าว

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
           2.3 นางสาวสุภา ภรณ์กุญชนะรงค์   
พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
           2.4 นางสมคิด    โกสุมภ์ศิริ

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
           2.5 นางผกามาศ   ภูจอมจิต      

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
           2.6 นางสมใจ    จารุตันติ์


พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
           2.7 นางเจษฏ์ทิพย์  คุณสิงห์          
พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
           2.8 นายฌณกฤต  มะลิฉิม

พยาบาลวิชาชีพ
           2.9 นางสาวศุภาพิชญ์  ภูถมลาย

พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ
3. หน่วยงาน
งานห้องผ่าตัด โรงพยาบาลยางตลาด อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์
4. หลักการและเหตุผล
การเตรียมบริเวณผ่าตัดหรือทำหัตถการ Closed Reductionที่มีการห้อยแขน-ขาซึ่งเดิมใช้เชือกคล้องหรือผ้าคล้องบริเวณนิ้วนั้นทำให้เสี่ยงต่อเนื้อเยื่อและเส้นประสาทบริเวณนิ้วได้รับอันตรายเกิดภาวะแทรกซ้อนต่างๆตามมาได้ ปัจจุบันนี้มีเครื่องมือทางการแพทย์ คือChinese Finger trapเพื่อป้องกันภาวะแทรกซ้อนดังกล่าวซึ่งราคาหนึ่งชุดประมาณ 50,000บาทดังนั้นทางห้องผ่าตัด ศัลยกรรม
ออร์โธปิดิกส์โรงพยาบาลยางตลาดจึงคิดประดิษฐ์เครื่องWonder Finger Trap ซึ่งสามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพไม่แตกต่างจากที่จัดซื้อและช่วยลดค่าใช้จ่ายของโรงพยาบาลได้
5. วัตถุประสงค์
5.1 ลดต้นทุนในการสั่งซื้อเครื่องมือ
5.2 นำเศษวัสดุเหลือใช้มาทำให้เกิดประโยชน์
5.3 ป้องกันเนื้อเยื่อและเส้นประสาทบริเวณนิ้วไม่ให้ได้รับอันตราย
6. กลุ่มเป้าหมาย
ผู้ป่วยหลังผ่าตัดหรือทำหัตถการ Closed Reduction ที่มีการห้อยแขน-ขา ในห้องผ่าตัด โรงพยาบาลยางตลาด
7. เครื่องมือที่ใช้
1. คลิปหนีบกระดาษ
1 กล่อง 




ราคา   7บาท
2. ด้ายไนลอน 

1 ม้วน




ราคา  30   บาท
3. เชือกเส้นเล็ก 

1 ม้วน




ราคา  60   บาท
4. ไฟแช็ค


1 อัน 




ราคา  10   บาท
5. กรรไกร


1 เล่ม




ราคา  20   บาท
6. ยางรัดของ (เศษวัสดุ)
1 เส้น




ราคา    0   บาท
7. ไม้ (เศษวัสดุ)






ราคา    0   บาท
8. แถบพลาสติกรัดของ (เศษวัสดุเหลือใช้)



ราคา    0   บาท
ค่าแรง







ราคา    0   บาท





รวม



ราคา  127  บาท
8. ข้อตอนการดำเนินการ
8.1 เหลาไม้ให้ได้ตามขนาดประมานนิ้ว จากนั้นนำคลิปหนีบกระดาษ ตัดเป็นชิ้น เสียบไม้ดังภาพเพื่อเป็นเสายึด เพื่อใช้เป็นแม่แบบของการถักทอ
8.2 ฉีกแถบพลาสติกรัดของ ขนาดกว้าง 2 มิลลิเมตร ยาวประมาน 1 ฟุต แล้วพับครึ่งแถบพลาสติกไว้
8.3 นำแถบพลาสติกที่เตรียมไว้ ใส่เข้าแม่แบบ ใช้ยางรัดไว้ให้ตรึงถักทอไปเรื่อยๆ ตามความยาวของแม่แบบ พร้อมทั้งใช้ยางรัดตรึงไว้ เพื่อไม่ให้แถบพลาสติกหลุดออกจากแม่แบบ
8.4 จากนั้นใช้ด้ายไนลอนผูกรวมปลายที่เหลือทั้งหมด แล้วตัดปลายที่เหลือให้สั้นเสมอกัน นำไฟแช็คจี้ปลายที่ตัด เพื่อไม่ให้หลุดลุ่ยออกจากกัน
8.5 นำแถบพลาสติกที่ถักเสร็จ ออกจากแม่แบบ แล้วใช้เชือกเส้นเล็กความยาวตามขนาดที่ต้องการใช้ร้อยเอาไว้

