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1. ชื่อเรื่อง

ผลการคัดกรองพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ำดีด้วยวิธีอัลตร้าซาวด์ อำเภอยางตลาด 
จังหวัดกาฬสินธุ์
2. ผู้แต่ง
2.1 นายเอกชัย ภูผาใจ 

พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
2.2 นางสาวดาวรุ่ง ฆารโสภณ
พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
2.3 นายฉัตรชัย ศรีดาเจียม
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ

3. หน่วยงาน
กลุ่มงานเวชปฏิบัติครอบครัวและบริการด้านปฐมภูมิ โรงพยาบาลยางตลาด อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์
4. หลักการและเหตุผล
โรคมะเร็งท่อน้ำดีในภาคตะวันอกเฉียงเหนือ มีความชุกสูงมากที่สุดในประเทศ และมี
แนวโน้มสูงขึ้น กว่าครึ่งหนึ่งของผู้ป่วยได้รับการวินิจฉัยในระยะสุดท้าย ยังผลให้มีอัตรารอดชีวิตต่ำมาก โครงการแก้ไขปัญหาพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ำดีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือ Cholangiocarcinoma screening and care program (CASCAP) ซึ่งเป็นโครงการเนื่องในโอกาสครบรอบ 50 ปี ของมหาวิทยาลัยขอนแก่น และดำเนินการภายใต้กรอบข้อตกลงความร่วมมือกับกระทรวงสาธารณสุข เพื่อค้นหาผู้ป่วยมะเร็งท่อน้ำดีระยะเริ่มต้นและให้การรักษาที่มีประสิทธิภาพ ในการดำเนินการครั้งนี้ได้จัดทำขึ้นใน วันที่ 14 ตุลาคม 2559 ณ โรงเรียนยางตลาดวิทยาคาร อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ ในชื่อโครงการ “วาระแห่งชาติขจัดพยาธิใบไม้ตับและต้านภัยมะเร็งท่อน้ำดีกับมูลนิธิมะเร็งท่อน้ำดีสัญจร ครั้งที่ 53” เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เสด็จขึ้นครองราชย์ครบ 70 ปี ในปี พุทธศักราช 2559 พร้อมทั้งสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ จะทรงเจริญพระชนมพรรษา 74 พรรษา ตลอดจนในปีพุทธศักราช ๒๕๖o พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จะทรงเจริญพระชนมพรรษา 90 พรรษา
5. วัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาผลคัดกรองหาโรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ำดี ด้วยวิธีอัลตร้าซาวด์ ในอำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์
6. กลุ่มเป้าหมาย
กลุ่มเสี่ยงโรคมะเร็งท่อน้ำดี ซึ่งเป็นประชาชนในอำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ จากทุกตำบล ตำบลละประมาณ 28 คน รวมทั้งหมด จำนวน 500 คน โดยมีประวัติเป็นชาวอิสานโดยกำเนิด เพศชายและเพศหญิง อายุตั้งแต่ 40 ปี ขึ้นไป และมีประวัติติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับ หรือเคยกินยาฆ่าพยาธิใบไม้ตับ หรือมีประวัติการกินปลาน้ำจืดสุกๆ ดิบๆ
7. เครื่องมือที่ใช้

แบบคัดกรองโรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ำดี ของกลุ่มงานควบคุมโรค สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น
8. ข้อตอนการดำเนินการ
8.1 จัดประชุมเพื่อประสานแจ้งวัตถุประสงค์และประสานความร่วมมือในการดำเนินกิจกรรม จำนวน 2 ครั้ง โดย CASCAP ร่วมกับ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์ 
8.2 โรงพยาบาลยางตลาดร่วมกับสำนักงานสาธารณสุขอำเภอยางตลาด จัดประชุมเพื่อเตรียมงาน แบ่งหน้าที่รับผิดชอบและประเมินผลการดำเนินงาน จำนวน 4 ครั้ง
8.3 CASCAP เตรียม ซักซ้อมการดำเนินงานทั้งในส่วนของพิธีการและการอัลตร้าซาวด์ แก่เจ้าหน้าที่ทีมปฏิบัติงานก่อนวันดำเนินงานจริง 1 วัน 
8.4 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลในแต่ละแห่ง ดำเนินการคัดกรองกลุ่มเสี่ยงโรคมะเร็งท่อน้ำดีในตำบลของตัวเอง พร้อมเขียนบันทึกใบทำบัตร แบบยินยอมอาสาสมัครเข้าร่วมโครงการ แบบคัดกรองกลุ่มเสี่ยง (CCA-01) และลงบันทึก ในโปรแกรม CASCAP Cloud
8.5 จัดตั้งคณะกรรมการดำเนินงานตามโครงการประกอบด้วยเจ้าหน้าที่จากโรงพยาบาลยางตลาดและสำนักงานสาธารณสุขอำเภอยางตลาด จำนวน 105 คน
8.6 ดำเนินกิจกรรมโดยแบ่งการดำเนินงานออกเป็น 2 จุด หลักๆ ได้แก่ 
8.6.1 จุดพิธีการ มีกิจกรรม ได้แก่ การเปิดงานโดยรองผู้ว่าราชการจังหวัด
กาฬสินธุ์ การแนะนำรายละเอียดโครงการ การถวายความเคารพต่อหน้าพระบรมฉายาลักษณ์ การมอบเกียรติบัตรแก่หน่วยงานที่มีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรม และการจัดนิทรรศการจากมูลนิธิมะเร็งท่อน้ำดีและสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์


8.6.2 จุดตรวจอัลตร้าซาวด์ มีกิจกรรม ได้แก่ การลงทะเบียน ตรวจเอกสารและรับบัตรคิว การตรวจอัลตร้าซาวด์ จำนวน 10 ห้อง การให้คำแนะนำผลการรักษา การส่งต่อไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลยางตลาด และโรงพยาบาลกาฬสินธุ์ การตรวจสอบเช็คสิทธิ์ และการลงผลการรักษาในโปรแกรม Hosxp

