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บทคดัย่อ 

การศึกษานีÊ มีวตัถุประสงค ์1.เพืÉอศึกษาบริบทการผลิต การแปรรูป และการจาํหน่ายสินคา้ใน

ตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง 2.ศึกษากระบวนการสร้างความเขม้แข็งของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตอาหารปลอดภยัใน

ตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง โรงพยาบาลเขาวง จงัหวดักาฬสินธุ ์เป็นการศึกษาวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 

เครืÉองมือทีÉใช ้คือ แบบสอบถาม, แบบเก็บขอ้มลู, และประชุมกลุ่ม โดยศึกษาขอ้มลูบริบท วิเคราะห์วางแผน 

ปฏิบติัการ สรุปบทเรียนและนาํเสนอทีÉประชุมกลุ่ม พร้อมทัÊงตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลูร่วมกนั  

 ผลการศึกษาพบว่า ตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวงเปิดทุกวนัองัคารและวนัศุกร์ เวลา 7.00 น.-13.00 น. 

ณ ลานจอดรถโรงพยาบาลเขาวง มีสมาชิกทีÉมาจาํหน่ายสินคา้ในตลาดเป็นประจาํ 13 คน(9 แผง) สมาชิกผา่น

การรับรองมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรทีÉดี หรือจีเอพี(GAP) จาํนวน 8 คน และผ่านการรับรองการ

ผลิตขา้วเหนียวเขาวงเป็นสิÉงบ่งชีÊทางภูมิศาสตร์ หรือจีไอ(GI) จาํนวน 8 คน สมาชิกมีผลผลิตขา้วประมาณ 

30 ตนัต่อปี และมีผลผลิตผกั 9,395 กิโลกรัมต่อปี ตลาดมีสินคา้จาํหน่ายรวมทัÊงสิÊน จาํนวน 222 รายการ แยก

เป็นสินค้าประเภทพืชผกัอาหารสด ร้อยละ 52.7, อาหารปรุงสาํเร็จพร้อมบริโภคร้อยละ 42.8,และสินค้า

ผลิตภณัฑชุ์มชน ร้อยละ 4.5 มูลค่าการจาํหน่ายสินคา้รวมเฉลีÉย 11,243 บาทต่อครัÊ ง(SD=926, Min=9,713, 

Max=12,192)  รายไดเ้ฉลีÉยต่อราย 1,143 บาทต่อราย(SD=593, Min=375, Max=2,377) สาํหรับกระบวนการ

สร้างความเขม้แข็งของกลุ่ม เริÉมจากการมีส่วนร่วมของเกษตรกรกาํหนดเป้าหมายร่วมกนัตัÊ งคณะกรรมการ

ตลาด, กาํหนดระเบียบปฏิบติั, อบรมหลกัสุขาภิบาลอาหาร,ตรวจเฝ้าระวงัความปลอดภัยดา้นอาหาร, มี

กองทุนพฒันาตลาด, มีกองทุนเงินออมของสมาชิก, จดักิจกรรมส่งเสริมการตลาด, จดัทาํฐานขอ้มูล, จดัทาํ

สืÉอประชาสัมพนัธ์หลากหลายช่องทาง, สํารวจความคิดเห็นผูบ้ริโภค, กาํหนดยุทธศาสตร์และโครงการ

พฒันา, ติดตามประเมินผล, ประชุมพบปะแลกเปลีÉยนเรียนรู้ร่วมกนั  

การขบัเคลืÉอนกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตอาหารปลอดภยั ตอ้งมีการกาํหนดเป้าหมายร่วมกนั ร่วมคิด 

ร่วมวางแผน ร่วมดาํเนินการ ร่วมประเมินผลเรียนรู้ และร่วมรับผลประโยชน์ หน่วยงานภาครัฐเป็นผูช่้วย

สนบัสนุนส่งเสริมใหเ้กลุ่มเกษตรกรคิดเป็นทาํเป็นพึÉงตนเองได ้จึงจะสร้างความเขม้แข็งของกลุ่มอยา่งย ั Éงยนื 
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บทนํา 

 

ประเทศไทย มีประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลกัคิดเป็นร้อยละ37.4 ของผู ้

ประกอบอาชีพในประเทศ(1) มีการผลิตบริโภคภายในประเทศ และส่งออกสินคา้ทางการเกษตรไปจาํหน่าย

ในต่างประเทศเป็นอนัดบัตน้ๆ ของโลก แต่พบว่าสถานการณ์สินคา้ทางการเกษตรมีสารเคมีกาํจดัศตัรูพืช

ตกคา้งอยูใ่นสภาพทีÉน่ากงัวลต่อความปลอดภยัของผูบ้ริโภคอยา่งยิ Éง พบผกัผลไมที้Éประเทศไทยส่งออกมีการ

ปนเปืÊ อนของสารเคมีกาํจดัศตัรูพืชคิดเป็นร้อยละ 12.2 มีการปนเปืÊ อนสูงทีÉสุดเป็นอนัดับทีÉ 6 จากประเทศทีÉ

ส่งออกผกัผลไมท้ัÊ งหมด 38 ประเทศ(2) ส่วนผกัผลไมที้Éจาํหน่ายในประเทศตรวจพบสารเคมีกาํจดัศตัรูพืช

ตกคา้งเกินมาตรฐานสูงถึงร้อยละ 46.4 และพบว่าผกัผลไมซึ้Éงไดรั้บมาตรฐานคิว(Q) และมาตรฐานเกษตร

อินทรีย(์Organic Thailand) จากภาครัฐพบสารเคมีตกคา้งสูงถึงร้อยละ 57.1 และ ร้อยละ 25.0 ของจาํนวน

ตวัอย่าง ตามลาํดบั โดยทีÉแหล่งจาํหน่ายสินคา้ระหว่างโมเดิร์นเทรดกบัตลาดสดพบจาํนวนตวัอย่างสาร

ตกคา้งเกินมาตรฐานร้อยละ 46.0 กบัร้อยละ 48.0 ตามลาํดบั พร้อมทัÊงพบมีสารกาํจดัศตัรูพืชทีÉถกูหา้มใชแ้ลว้ 

และไม่ไดรั้บอนุญาตใหขึ้Êนทะเบียนรวม 3ชนิดตกคา้งในผกัผลไมที้Éจาํหน่ายในตลาด(3) ผลกระทบสารเคมี

กาํจดัศตัรูพืชตกคา้งในพืชผกัส่งผลต่อสุขภาพของผูบ้ริโภคโดยตรงพบอตัราผูป่้วยโรคพิษจากสารเคมีกาํจดั

ศตัรูพืช เท่ากบั 12.2 คนต่อประชากรแสนคน และจากการตรวจเลือดเกษตรกรหาสารเคมีกาํจดัศตัรูพืช

ตกคา้งในร่างกายพบผลเลือดมีความเสีÉยงหรือไม่ปลอดภยั ถึงร้อยละ 32.4(4)  

อาํเภอเขาวง จงัหวดักาฬสินธุ ์เป็นอาํเภอทีÉขึÊนชืÉอดา้นเกษตรกรรม เช่น เป็นพืÊนทีÉทดลองเกษตร

ทฤษฎีใหม่แห่งแรกๆ ของประเทศ และมีโครงการอนัเนืÉองมาจากพระราชดาํริอีกหลายโครงการทีÉพฒันา

ดา้นเกษตรกรรมในพืÊนทีÉ มีผลผลิตทางการเกษตรทีÉขึÊนชืÉอ คือ ขา้วเหนียวเขาวง ซึÉงไดรั้บการขึÊนทะเบียนเป็น

สิÉงบ่งชีÊทางภูมิศาสตร์ แต่ปัจจุบนัพบปัญหาการใชส้ารเคมีทางการเกษตรเพิÉมมากขึÊนส่งผลต่อการตกคา้งของ

สารเคมีในพืชผกั จากการตรวจเลือดเกษตรกรหาสารเคมีกาํจดัศตัรูพืชตกคา้งในร่างกาย พบผลเลือดมีความ

เสีÉยงหรือไม่ปลอดภยั สูงถึงร้อยละ 43.1 พบสารเคมียาฆ่าแมลงตกคา้งในระดบัทีÉเป็นอนัตรายในพืชผกั ร้อย

ละ 7.5 ของจาํนวนตวัอยา่ง(5) และพบว่าพืชผกัส่วนใหญ่ทีÉจาํหน่ายในตลาดรับมาจากแหล่งผลิตนอกอาํเภอ

เขาวง ซึÉงยากต่อการติดตามควบคุม ส่วนกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัทีÉมีแนวคิดในการผลิตอาหารปลอดภยั

ในอาํเภอเขาวงยงัพบปัญหาการปรับเปลีÉยนพฤติกรรมจากการเกษตรแบบใช้สารเคมีสู่การเกษตรแบบ

อินทรียท์ัÊงเรืÉององคค์วามรู้และปัจจยัสนบัสนุน พร้อมทัÊงยงัขาดการส่งเสริมกระบวนการแปรรูปสินคา้สร้าง

มูลค่าเพิÉมเป็นทีÉต้องการของผูบ้ริโภคทีÉเป็นรูปธรรม รวมถึงการจัดการตลาดสินค้าเกษตรอินทรียที์É มี

ประสิทธิภาพ ประกอบกบัทีÉผ่านมาพบปัจจยัทีÉลดทอนความเขม้แข็งของกลุ่มเกษตรกร ไดแ้ก่ ปัจจยัจาก

ภาครัฐทีÉมีการดาํเนินการแบบสั Éงการตดัสินใจแทนเกษตรกรขาดการมีส่วนร่วมทีÉแทจ้ริง ส่งผลให้โครงการ

ทีÉผา่นมาไม่บรรลุตามวตัถุประสงค ์และสร้างความขดัแยง้ใหก้บักลุ่มเกษตรกรในเรืÉองความไม่เขา้ใจในการ

จดัสรรงบประมาณและการแจกแบ่งปันปัจจัยการผลิตลงมาในพืÊนทีÉ เกษตรกรรอรับความช่วยเหลือจาก



3 

 

ภาครัฐแต่เพียงอย่างเดียวขาดการพึÉงตนเอง จากปัญหาดังกล่าวฝ่ายเภสัชกรรมและคุ้มครองผูบ้ริโภค 

โรงพยาบาลเขาวง ร่วมมือกับเครือข่ายกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ฮักแพง-แบ่งปัน อาํเภอเขาวง ได้ร่วมกัน

วิเคราะห์ปัญหา และหาแนวทางในการพฒันาการเกษตรทีÉมั Éนคง มั Éงคั Éง และย ั Éงยืน จึงได้จัดให้มีแหล่ง

จาํหน่ายสินคา้ตลาดอาหารปลอดภยัขึÊนทีÉโรงพยาบาลเขาวง เพืÉอเป็นตลาดเรียนรู้การผลิต การแปรรูปสินคา้ 

และจาํหน่ายสินคา้เกษตรอินทรียพ์ร้อมทัÊ งผลิตภณัฑ์ในชุมชน ส่งเสริมให้เป็นแหล่งเรียนรู้ดา้นสุขภาพใน

การบริโภคอาหารทีÉปลอดภยัเชืÉอมโยงความสมัพนัธร์ะหว่างผูผ้ลิตกบัผูบ้ริโภคนาํไปสู่ความเขา้ใจ และความ

ตระหนกัในการผลิตอาหารทีÉปลอดภยั ตามบริบทของชุมชนวฒันธรรมชาวผูไ้ทเสริมสร้างความเขม้แข็ง

ของกลุ่มเกษตรกร โดยใช้ชืÉอตลาดว่า “ตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง” ซึÉงการดาํเนินการดงักล่าวสอดคลอ้งกับ

วิสยัทศัน์จงัหวดักาฬสินธุ(์2558-2560) ทีÉว่า กาฬสินธุ์ถิÉนท่องเทีÉยววิถีไทยอีสาน แหล่งอาหารปลอดภยั ผา้

ไหมแพรวาลือเลืÉอง เมืองคนดีมีนํÊ าใจ แมว้่าตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง ไดด้าํเนินงานมาเป็นระยะเวลา 2 ปีแลว้ 

แต่ยงัพบปัญหาการการดาํเนินงานพฒันากระบวนการผลิต การแปรรูปสินคา้ การตลาด และกระบวนการใน

การสร้างความเขม้แข็งใหก้บักลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตพืชผกัอาหารปลอดภยั  
ดงันัÊน เพืÉอแกปั้ญหาในพืÊนทีÉขา้งตน้ จึงทาํการวิจยัศึกษาบริบทการผลิต การแปรรูป และการ

จาํหน่ายสินคา้ในตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง และศึกษากระบวนการสร้างความเขม้แข็งของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิต

อาหารปลอดภยัในตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง โรงพยาบาลเขาวง จงัหวดักาฬสินธุ ์ซึÉงเชืÉอว่า แนวทางนีÊ จะส่งผล

ใหเ้กษตรกรผูผ้ลิตอาหารปลอดภยัเห็นความสาํคญัในการรวมกลุ่ม อีกทัÊ งยงัส่งผลใหมี้การพฒันาคุณภาพ

สินค้าทางการเกษตร แปรรูปผลิตภัณฑ์เพิÉมมูลค่า และสร้างรายได้ให้กับกลุ่มสอดคลอ้งกับวิถีชีวิต

วฒันธรรมของชาวผูไ้ท อาํเภอเขาวง จงัหวดักาฬสินธุ ์

 

วธิีการศึกษา 

การวิจยัครัÊ งนีÊประยกุตใ์ชก้ระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม(Participatory Action 

Research: PAR) ดาํเนินการวิจยัในกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตอาหารปลอดภยัในตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง ระยะเวลา

ดาํเนินการทัÊงสิÊน 9 เดือน (ธนัวาคม 2558 ถึง สิงหาคม 2559) ขอบเขตการวิจยั กลุ่มเป้าหมาย คือ สมาชิก

ตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง ทัÊงหมด 13 คน ขอบเขตเนืÊอหา มุ่งศึกษาบริบทการผลิต การแปรรูปสินคา้ และการ

จาํหน่ายสินคา้ในตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวงในอดีตและปัจจุบนั แนวคิดวิธีปฏิบติัของกลุ่ม กระบวนการมีส่วน

ร่วม การวางแผน ปฏิบติัการและติดตามประเมินผล การเรียนรู้แลกเปลีÉยนของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตอาหาร

ปลอดภยัในตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวงเพืÉอใหเ้กิดความเขม้แข็ง เครืÉองมือทีÉใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 

แบบเก็บขอ้มูล, แบบสอบถามความคิดเห็นผูบ้ริโภค, การประชุมกลุ่ม วิเคราะห์สถานการณ์ของกลุ่ม

เกษตรกร หาจุดแข็ง จุดอ่อน ภัยคุกคามและโอกาสของกลุ่ม พร้อมทัÊ งกลุ่มร่วมกนัวางแผนสร้างความ

เขม้แข็งของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตอาหารปลอดภยั รวบรวมขอ้มลูทัÊงหมดมาจดัเวทีการตรวจสอบโดยนาํเสนอ

ขอ้มลูใหก้บัคณะกรรมการตลาดตรวจสอบขอ้มลูใหมี้ความสอดคลอ้งและมีความน่าเชืÉอถือมากยิ ÉงขึÊน การ
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วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติร้อยละ การดาํเนินการวิจัย (1)พฒันาโจทยว์ิจยั (2)เตรียมทีมวิจยั/ทีมชุมชน 

(3)สร้างเครืÉองมือเก็บขอ้มลู (4)ลงพืÊนทีÉเก็บขอ้มลู (5)รวบรวมขอ้มลูและวิเคราะห์ (6)วางแผนงาน/กิจกรรม

พฒันา (7)ปฏิบติัการและบนัทึกผลลพัธ ์(8)สรุปบทเรียนและนาํเสนอทีÉประชุมกลุ่ม โดยมีกรอบแนวคิดการ

วิจยั ดงันีÊ  

 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

กระบวนการสร้างความเข้มแข็งของกลุ่ม หมายถึง กิจกรรม วิธีการทีÉทาํใหส้มาชิกทีÉมาจาํหน่าย

สินคา้ในตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวงมีการทาํกิจกรรมร่วมกนั มีการแลกเปลีÉยนความรู้ทกัษะซึÉงกนัและกนับ่อย

ขึÊ น ซึÉ งส่งผลให้กลุ่มมีความสามคัคีมีส่วนร่วมในการระดมความคิดเห็น วิเคราะห์และวางแผนการ

ปฏิบติังานร่วมกนั ติดตามประเมินผล สรุปบทเรียน และปรับแผนงานโครงการพฒันาต่อไป 

ตลาดวถิีผู้ไทชาวเขาวง หมายถึง ตลาดจาํหน่ายสินคา้ทางการเกษตรทีÉผลิตดว้ยกระบวนการทีÉ

ปลอดภยั หรือเกษตรอินทรีย ์จาํหน่ายสินคา้อาหารปรุงสาํเร็จพร้อมบริโภคทีÉปลอดภยั และผลิตภณัฑ์ชุมชน 

เปิดทุกวนัองัคารและวนัศุกร์ เวลา 7.00 น.-13.00 น. ณ ลานจอดรถโรงพยาบาลเขาวง  
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พืชผักอาหารสด หมายถึง อาหารประเภทพืชผกั ผลไม ้ไข่ ปลา เนืÊอสัตวแ์ละสินคา้อืÉนๆทีÉมี

สภาพเป็นของสด 

อาหารปรุงสําเร็จพร้อมบริโภค หมายถึง อาหารทีÉไดผ้า่นการทาํ ประกอบ ปรุงจนสาํเร็จพร้อม

ทีÉจะรับประทานได ้รวมทัÊงของหวาน และเครืÉองดืÉมชนิดต่างๆ 

ผลติภัณฑ์ชุมชน หมายถึง สินคา้ทีÉผลิตโดยชาวบา้นหรือกลุ่มชาวบา้นในชุมชน โดยมุ่งเน้น

การใชท้รัพยากรทีÉมีอยูใ่นชุมชนมาผลิตแปรรูป เช่น ผา้, เครืÉองจกัรสาน เป็นตน้ 

 

ผลการศึกษา 

บริบทการผลติ การแปรรูป และการจาํหน่ายสินค้าในตลาดวถิีผู้ไทชาวเขาวง 

ตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง มีคณะกรรมการตลาด จาํนวน 13 คน มีสมาชิกทัÊ งสิÊน 38 คน โดยมี

สมาชิกทีÉมาจาํหน่ายสินคา้ในตลาดเป็นประจาํ 13 คน(แผงสินคา้ จาํนวน 9 แผง) ผูจ้าํหน่ายสินคา้ในตลาด

ผา่นการรับรองมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรทีÉดี หรือจีเอพี(GAP) จาํนวน 8 คน และผ่านการรับรอง

การผลิตขา้วเหนียวเขาวงเป็นสิÉงบ่งชีÊทางภูมิศาสตร์ หรือจีไอ(GI) จาํนวน 8 คน ผ่านการอบรมสุขาภิบาล

ดา้นอาหาร จาํนวน 13 คน ผูจ้าํหน่ายสินคา้ในตลาด 13 คน มีพืÊนทีÉทาํนาทัÊ งสิÊน 74 ไร่ ผลผลิตขา้วประมาณ 

30 ตนัต่อปี มีพืÊนทีÉปลกูผกั 15 ไร่ 3 งาน ผลผลิตพืชผกัประมาณ 9,395 กิโลกรัมต่อปี ตลาดมีสินคา้จาํหน่าย

รวมกนัทัÊงสิÊน จาํนวน 222 รายการ แยกเป็นสินคา้ประเภทพืชผกัอาหารสด ร้อยละ 52.7 , อาหารปรุงสาํเร็จ

พร้อมบริโภคร้อยละ 42.8, สินคา้ผลิตภณัฑชุ์มชน ร้อยละ 4.5 มลูค่าการจาํหน่ายสินคา้รวม(ขอ้มลู ม.ค.-มิ.ย.

59) พบว่ามีค่าเฉลีÉย 11,243 บาทต่อครัÊ ง(SD=926, Min=9,713, Max=12,192)  รายไดเ้ฉลีÉยต่อราย 1,143 บาท

ต่อราย(SD=593, Min=375, Max=2,377) หรือมีค่าเฉลีÉย 75,839 บาทต่อเดือน(SD=9,370, Min=67,811, 

Max=92,760) รายการสินคา้ทีÉขายดี คือ อาหารพืÊนบา้น, ขนมพืÊนบา้นผูไ้ท(ขา้วแดะงา), แหนมหมู, ผกั, ผา้

พืÊนเมือง กระติบขา้ว เป็นตน้ ผลการตรวจสารเคมีกาํจดัศตัรูพืชตกคา้งเกินมาตรฐานร้อยละ 3.6 (จาํนวน

ตวัอยา่งพืชผกัส่งตรวจ 28 ตวัอยา่ง พบในตน้อ่อนทานตะวนั ซึÉงเป็นสมาชิกตลาดรายใหม่) ตลาดมีกิจกรรม

ส่งเสริมการตลาด เช่น ประชาสมัพนัธท์างเวบไซด ์Khaowongshop.com, และ Facebook.com/ตลาดวิถีผูไ้ท

ชาวเขาวง, จดักิจกรรมส่งเสริมการตลาดในช่วงเทศกาลวนัขึÊนปีใหม่ และวนัสงกรานต์, จดัทาํโรงทานและ

บริจาคในงานบุญต่างๆ เป็นตน้ มีการกาํหนดแนวทางปฏิบติัของสมาชิก และมีกองทุนพฒันาตลาด(จ่ายแผง

ละ10บาทต่อครัÊ ง) มีเงินในกองทุนสะสม 11,760 บาท, กองทุนเงินออม(ออมเงินไม่นอ้ยกว่า 50 บาทต่อครัÊ ง) 

มีเงินออมสะสม 82,090 บาท(ขอ้มูล มิ.ย.59) เมืÉอสาํรวจความคิดเห็นลูกคา้ จาํนวน 116 คน พบว่าเป็นเพศ

หญิงร้อยละ 83 เพศชายร้อยละ17 เป็นบุคลากรทางการแพทย ์ร้อยละ 82 ผูม้าใชบ้ริการโรงพยาบาล ร้อยละ

18 ผูต้อบแบบสอบถามมาซืÊอของในตลาดเฉลีÉย 4 ครัÊ งต่อเดือน เป็นลูกคา้ประจาํ ร้อยละ 12 (6- 9 ครัÊ งต่อ

เดือน) ลกูคา้ใชจ่้ายเงินในการซืÊอของในตลาดนอ้ยกว่า 100 บาทต่อครัÊ งร้อยละ 47 ระหว่าง 100-300 บาทต่อ

ครัÊ ง ร้อยละ 43 และมากกว่า 300 บาทต่อครัÊ งร้อยละ 10 ลูกคา้เห็นว่าคุณภาพสินคา้สด สะอาดให้คะแนน
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ระดบัมากและมากทีÉสุดร้อยละ 76 สินคา้มีความน่าเชืÉอถือระดบัมากและมากทีÉสุด ร้อยละ 70 สาเหตุทีÉมาซืÊอ

สินค้าในตลาด เพราะ สินค้าสดและสะดวกใกลที้Éพกั โดยมีข้อเสนอแนะ ได้แก่ ควรมีการเพิÉมความ

หลากหลายสินคา้ มีผลิตภณัฑชุ์มชน, มีการประชาสมัพนัธแ์ละจดัสถานทีÉใหโ้ดดเด่นน่าเดินน่าเทีÉยวมากขึÊน 

เป็นตน้  

กระบวนการสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มเกษตรกรผู้ผลติอาหารปลอดภัย  

1. การก่อร่างสร้างกลุ่ม 

กลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ฮกัแพง-แบ่งปันอาํเภอเขาวง เริÉ มรวมกลุ่มอย่างเป็นทางการเมืÉอปี พ.ศ.

2552 สมาชิกกลุ่มจะผา่นการอบรมจากศูนยพ์ฒันาคุณธรรม จงัหวดักาฬสินธุ์ นายวิเศษ คาํไชโย ซึÉงไดรั้บ

คดัเลือกจากสมาชิก 447 รายใหป้ระธานกลุ่ม โดยมีการกาํหนดยทุธศาสตร์การทาํงานทีÉว่า “พึÉงตนเอง ,พึÉงพา

กนัเอง, สร้างภาคีเครือข่ายเป็นองคก์รแห่งการเรียนรู้” มีการดาํเนินการขยายผลเกษตรทฤษฏีใหม่ มีจาํนวน

เกษตรกรเป็นสมาชิกเพิÉมขึÊนเป็น 720 ราย โดยใชเ้ครืÉองมือทีÉเรียกว่า “1 ไร่ไม่ยากไม่จน” ภายใต ้3 ตวัชีÊ วดั 

คือ 1)หลุมพอเพียง 2)พืชปลอดสารพิษ และ 3)การทาํบญัชีครัวเรือน พร้อมทัÊงสร้างเกษตรประณีต จาก 1 ไร่

ไม่ยากไม่จน เป็น 1 ไร่ 1 แสน โดยมีวิธีการลดรายจ่าย เพิÉมรายได ้พฒันาตลาดนดัสีเขียว(เริÉมดาํเนินการวนัทีÉ 

16 กรกฎาคม 2553)ขายสินคา้ทางการเกษตรทุกวนัศุกร์ทีÉตลาดเทศบาลตาํบลกุดสิม ดาํเนินการภายใต้

โครงการขยายผลเกษตรทฤษฏีใหม่อนัเนืÉองมาจากพระราชดาํริ อาํเภอเขาวง จงัหวดักาฬสินธุ์ จากผลลพัธ์

ดงักล่าวทาํให้จงัหวดักาฬสินธุ์ ไดรั้บรางวลัความเป็นเลิศด้านการบริหารราชการแบบมีส่วนร่วมระดับ

จงัหวดั รางวลัดีเยีÉยม ประจาํปี 2553 กลุ่มไดมี้การพฒันากระบวนการผลิตจนสมาชิกกลุ่ม จาํนวน 60 ราย 

ผา่นการรับรองมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรทีÉดี จี เอ พี(GAP:Good Agricultural Practice) และขา้ว

เหนียวเขาวงผา่นการรับรองมาตรฐานสิÉงบ่งชีÊทางภูมิศาสตร์ มาตรฐาน จี ไอ(GI:Geographical Indication) 

ต่อมาเกษตรกรสมาชิกไดร่้วมกลุ่มก่อตัÊงเป็นสหกรณ์ขา้วเหนียวเขาวง จาํกดั การดาํเนินงานตลาดนัดสีเขียว

ของกลุ่มเปิดดาํเนินการได้ 8 เดือน ประสบปัญหาการบริหารจดัการตลาด ผลผลิตทางการเกษตรมีไม่

ต่อเนืÉองประกอบกบัสถานทีÉจาํหน่ายสินคา้ไม่เอืÊอต่อการทาํตลาดสีเขียว ต่อมาปี พ.ศ.2556 กลุ่มเกษตรกร 

ร่วมกบั เภสชักรโรงพยาบาลเขาวง วิเคราะห์และวางแผนเปิดตลาดอาหารปลอดภยั ในชืÉอว่า ตลาดวิถีผูไ้ท

ชาวเขาวง มีเป้าหมาย 1)เพืÉอเป็นตลาดอาหารปลอดภยั ผลิตสินคา้เกษตรอินทรีย ์และผลิตภณัฑชุ์มชนวิถีชาว

ผูไ้ท 2)เพืÉอเป็นตลาดแห่งการแบ่งปัน ส่งเสริมวฒันธรรมอนัดีงามของชาวผูไ้ท 3)เพืÉอเรียนรู้การตลาดพฒันา

เศรษฐกิจชุมชน บนพืÊนฐานการมีส่วนร่วมของสมาชิกสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของชุมชนภายใตโ้ครงการ

ขยายผลเกษตรทฤษฏีใหม่อนัเนืÉองมาจากพระราชดาํริ อาํเภอเขาวง จงัหวดักาฬสินธุ์ ปี 2557 งบประมาณ

ดาํเนินการเริÉมตน้ 33,000 บาท เปิดดาํเนินการตัÊงแต่ วนัทีÉ 28 กุมภาพนัธุ์ 2557 มีผูจ้าํหน่ายสินคา้ในตลาดทีÉ

เป็นสมาชิก 30 ราย มีแผงจาํหน่ายสินคา้เป็นประจาํประมาณ 2 ถึง 20 แผงต่อวนั โดยเริÉมตน้เปิดตลาดเฉพาะ

วนัศุกร์ เวลา 7.00 น.-13.00 น. ต่อมาต้นเดือนกรกฎาคมได้เพิÉมดาํเนินการเปิดตลาดในวนัองัคารด้วย 
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ดาํเนินการมาต่อเนืÉอง ถึงแมว้่าวนัองัคาร หรือวนัศุกร์จะตรงกบัวนัหยดุนกัขตัฤกษ์ตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวงก็

ยงัเปิดดาํเนินการ ขอ้มลูตัÊงแต่เดือน ก.พ.57 ถึง มิ.ย.59 เปิดตลาดจาํนวนทัÊงสิÊน 236 ครัÊ ง 

2. การจดัองค์กรและบริหารจดัการกลุ่ม 

คณะกรรมการตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง 2557-2558 มีคณะกรรมการจาํนวน 14 คน โดยมีนาย

วิเศษ คาํไชโย เป็นประธานคณะกรรมการ ต่อมามีการเลือกตัÊงคณะกรรมการตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง 2559-

2560 มีจาํนวน 13 คน โดยมีนางศุภาพิชญ ์พนัลาํ เป็นประธานคณะกรรมการ ปัจจุบนัมีสมาชิก 21 คน มีการ

ประชุมประจาํเดือนๆ ละ 1 ครัÊ ง มีการกาํหนดระเบียนแนวทางปฏิบติัหลกัๆ ดงันีÊ   

- ผูจ้าํหน่ายสินคา้ในตลาด ตอ้งใส่เสืÊ อพืÊนบา้น หรือ เสืÊอผูไ้ทแบบมีแขน สวมผา้กนัเปืÊ อน 

สวมหมวก หรือเน็ตคลุมผมขณะปรุงประกอบอาหารในตลาด กรณีไม่ปฏิบัติตาม

ขอ้กาํหนดปรับครัÊ งละ 10 บาท 

- สมาชิกทีÉมาจาํหน่ายสินคา้ในตลาดตอ้งมีการออมเงินฝากธนาคาร วนัละไม่น้อยกว่า 50 

บาท 

- สมาชิกทีÉมาจาํหน่ายสินคา้ในตลาด จ่ายเงินเขา้กองทุนพฒันาตลาด ครัÊ งละ 10 บาท 

- อาหารทีÉนํามาขายในตลาดเป็นสินค้าทีÉผลิตเอง ผูป้ระกอบอาหารต้องผ่านการอบรม

สุขาภิบาลดา้นอาหารจากเจา้หนา้ทีÉโรงพยาบาล  

- สินคา้ทางการเกษตรมีกระบวนการผลิตทีÉปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค เป็นการผลิตแบบเกษตร

อินทรีย ์

- สินคา้ผลิตภณัฑชุ์มชน เช่น เครืÉองจกัรสาน ผา้ และอืÉนๆ ตอ้งเป็นสินคา้ผลิตในชุมชน 

- ผลิตภณัฑสุ์ขภาพ เป็นผลิตภณัฑที์Éชุมชน กลุ่มผูป่้วยผลิตขึÊน ผา่นการตรวจเฝ้าระวงัคุณภาพ

จาก เจา้หนา้ทีÉโรงพยาบาล 

- กรณีสุ่มตรวจสินคา้ ผลการตรวจดา้นชีวภาพและเคมี ถา้มีการตรวจพบสารปนเปืÊ อนใน

อาหารผู ้จ ําหน่ายสินค้าต้องหยุดนําสินค้ามาจําหน่ายในตลาดทันที พักปรับปรุง

กระบวนการผลิต และตอ้งเขา้สู่กระบวนการขออนุญาตใหม่  

- การสมคัรสมาชิกตลาดตอ้งบันทึกข้อมูลในสมุดทะเบียนสมาชิก พร้อมแนบสาํเนาบตัร

ประจาํตวัประชาชน 

- สมาชิกทุกคนต้องเข้ารับการอบรมเรืÉองอาหารปลอดภยั และผ่านการตรวจสถานทีÉผลิต

อาหาร/ สถานทีÉปลกู โดยมีสมาชิกกลุ่มเกษตรกรในชุมชนรับรองกระบวนการผลิตในการ

ประชุมประจาํปี 

3. การดําเนินโครงการ/กจิกรรมของกลุ่ม 

การประชุมเตรียมทีม พบว่ากลุ่มไดก้าํหนดเป้าหมายในการสร้างความเขม้แข็งของกลุ่ม คือ   

1)กลุ่มจะเขม้แข็งไดต้อ้งมีการบริหารจดัการกลุ่ม มีคณะกรรมการ แนวทางปฏิบติัร่วมกนัการสืÉอสาร ทุน 
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และมีสมาชิกหรือทายาทเกษตรกร 2)กลุ่มต้องผลิตสินค้าทีÉมีคุณภาพมาตรฐาน สินค้าอาหารปลอดภัย 

กระบวนการผลิตแบบเกษตรอินทรีย ์3)กลุ่มต้องมีการจดัการความรู้ เรียนรู้การผลิต การแปรรูป และ

การตลาดร่วมกนั ซึÉงนําไปสู่การวางแผนดาํเนินงานพฒันากลุ่มหาแนวทางสร้างอตัลกัษณ์ตลาดวิถีผูไ้ท

ชาวเขาวงทีÉจะเป็นตลาดอาหารปลอดภยั ตลาดแห่งการแบ่งปันและเรียนรู้พฒันาเศรษฐกิจชุมชนแบบวิถี     

ผูไ้ท และพบว่ามีการกาํหนดแผนยุทธศาสตร์ 5 ปี(2559-2563) มีวิสัยทศัน์ของกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ฮัก

แพง-แบ่งปัน ว่าเป็น “เครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่สืบทอดภูมิปัญญาวิถีผูไ้ทอย่างย ั Éงยืน” มีพนัธกิจดังนีÊ           

1)ขยายผลเกษตรทฤษฎีใหม่อนัเนืÉองมาจากพระราชดาํริ และการทาํเกษตรผสมผสานตามหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เพืÉอใหเ้กษตรกรมีคุณภาพชีวิตทีÉดีอยา่งย ั Éงยนื 2)สิÉงเสริมเกษตรกรเพืÉอการพึÉงตนเอง พึÉงพา

กนัเอง สร้างเครือข่าย เป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ดา้นการเกษตรวิถีผูไ้ท 3)พฒันาขา้วเหนียวเขาวงให้มี

คุณภาพมาตรฐาน เพิÉมมูลค่าขา้ว ผลิตภัณฑ์แปรรูป และผลพลอยได้จากข้าว 4)พฒันาตลาดสินค้าทาง

การเกษตรแบบวิถีผูไ้ทมีมาตรฐานความปลอดภยั สอดคลอ้งกับความต้องการของผูบ้ริโภคทัÊ งในระดับ

ทอ้งถิÉน และระดบัประเทศ กาํหนดยุทธศาสตร์พฒันา 4 ประเด็นดงันีÊ  1)สร้างความเป็นผูน้าํการผลิตขา้ว

เหนียวเขาวง พืชผกัเกษตรอินทรีย ์อาํเภอเขาวง 2)สร้างสินคา้นวตักรรมภูมิปัญญาผูไ้ท 3พฒันาศกัยภาพ

เกษตรกรดา้นการตลาด 4)บริหารจดัการกลุ่มและแลกเปลีÉยนเรียนรู้แบบวิถีผูไ้ท จากการศึกษาพบว่ากลุ่ม

สมาชิกตลาดมีการดาํเนินโครงการ หรือกิจกรรมในรอบปีทีÉผา่นมาทีÉสร้างความเขม้แข็งของกลุ่ม ดงันีÊ  

3.1 กิจกรรมการส่งเสริมการตลาดในช่วงเทศกาลวนัปีใหม่ และวนัสงกรานต์ จุดมุ่งหมาย

เพืÉอส่งเสริมการตลาดจดัใหมี้การแสดงหมอลาํส่งเสริมสุขภาพ แจกของชาํร่วยเป็นเมล็ดพืชผกั หน่อกลว้ย 

ผลิตภณัฑท์างการเกษตรต่างๆ และมีการแจกคูปองส่งชิงโชคแจกรางวลั ผลทาํใหมี้ลกูคา้ใหค้วามสนใจมาก

ขึÊน และเป็นการประชาสมัพนัธต์ลาด พร้อมทัÊงสร้างกิจกรรมใหส้มาชิกกลุ่มมีส่วนร่วมพบว่าในรอบปีทีÉผา่น

มามีกลุ่มลกูคา้นอกโรงพยาบาลทีÉตัÊงใจมาซืÊอสินคา้ในตลาดเพิÉมมากขึÊน 

3.2 การประชุมเชิงปฏิบติัการ เรืÉอง สุขาภิบาลอาหาร และความปลอดภยัดา้นอาหาร มีผูเ้ขา้

ประชุม 13 คน เพืÉอพฒันาคุณภาพสินคา้ในตลาดให้ผูบ้ริโภคมีความเชืÉอมั ÉนในเรืÉ องความสะอาด และ

ปลอดภยั 

3.3 การสุ่มตรวจเฝ้าระวงัคุณภาพสินคา้ในตลาด เช่น ตรวจเฝ้าระวงัสารเคมียาฆ่าแมลง

ตกคา้งในพืชผกั พบสินคา้พืชผกัมีความปลอดภยั ร้อยละ 96.4  

3.4 การพัฒนาระบบสารสนเทศของตลาด โดยมีการพัฒนาฐานข้อมูลพืÊนฐาน และ

ประชาสมัพนัธผ์า่นทางเวบไซด ์และสืÉอสงัคมออนไลน์ ผลพบว่ามีหน่วยงานราชการและภาคเอกชนมาขอ

ข้อ มูล เ กีÉ ย ว กับ ต ล า ด  2  ค รัÊ ง  แ ละ ข้อ มูลข้า ว เ ห นี ย ว เ ข า ว ง  2  ค รัÊ ง  จ ํา น ว น ผู้เ ข้า ช ม เ ว บ ไ ซ ด์

Khaowongshop.com ประมาณเฉลีÉย 249 ครัÊ งต่อวนั และผูถ้กูใจเฟสบุ๊กตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง 155 คน 
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3.5 มีการทบทวนระเบียบแนวทางปฏิบัติของตลาด กาํหนดให้สมาชิกต้องทําบัญชี

ครัวเรือนการจาํหน่ายสินคา้ตลาด และมีการออมทรัพยที์Éเนน้การสะสมไม่เน้นกูย้ืม ผลพบว่าเริÉ มดาํเนินการ

ออมเดือนกุมภาพนัธุ ์– มิถุนายน 2559 มียอดเงินออมสะสม 82,090 บาท 

3.6 มีแผนพฒันาตลาดดา้นปรับภูมิทศัน์ทีÉเอืÊอต่อการเป็นตลาดอาหารปลอดภยั โดยมีการ

เขา้แผนโรงพยาบาลเขาวง และมีการระดมทุนรับบริจาคเนน้การมีส่วนร่วมสร้างความรู้สึกเป็นเจา้ของ 

3.7 มีจดัทาํเสืÊอทีมคณะกรรมการตลาด เพืÉอเป็นการประชาสัมพนัธ์ตลาดเวลาสมาชิกเขา้

ร่วมกิจกรรมในชุมชน 

3.8 การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกระบวนการสร้างความเขม้แข็งของกลุ่ม พบว่ากลุ่มมี

ส่วนร่วมในการประชุมของกลุ่มเดือนละ 1 ครัÊ ง ส่วนใหญ่กลุ่มจะมีการประชุมในวนัศุกร์ เวลา 13.00น.       

– 15.00 น. หรือประชุมกลุ่มยอ่ย ช่วงเวลา 10.00-11.00 น. ร่วมกนัวางแผนโครงการ ดาํเนินงานกิจกรรม การ

ประเมินผลโครงการโดยมีทีÉปรึกษาตลาดเจา้หนา้ทีÉโรงพยาบาลทาํบทบาทเป็นคุณอาํนวยร่วมกระบวนการ

กลุ่มทัÊงแบบไม่เป็นทางการ และแบบทีÉเป็นทางการ 

4. บทเรียนจากการดําเนินงานของกลุ่ม 

4.1 กระบวนการผลิต และแปรรูป กลุ่มมีผลผลิตพืชผกัประมาณ 9,395 กิโลกรัมต่อปี คิด

เป็นมลูค่ารวมถึง 345,900 บาท ส่วนใหญ่ผลผลิตทีÉไดมี้การจาํหน่ายหมดทัÊงทีÉจาํหน่ายในตลาดวิถีผูไ้ทชาว 

เขาวง และตลาดในชุมชน มีเพียงผกัอยู ่4 รายการเท่านัÊนทีÉจาํหน่ายไม่หมด ไดแ้ก่ ถั Éวฝักยาว ผกับุง้ ผกักาด

ดอก และผกัสลดั เนืÉองจากกลุ่มจะพยายามปลกูพืชผกัใหผ้ลผลิตมีปริมาณตามความตอ้งการของตลาด การทีÉ

จะพฒันาเพิÉมผลผลิตและเพิÉมช่องทางการตลาดผกัปลอดสารเคมีในพืÊนทีÉตอ้งทีพฒันาทัÊ งกลุ่มผูผ้ลิตในดา้น

ชนิด คุณภาพและปริมาณผกัทีÉตรงกบัความตอ้งการของผูบ้ริโภค พร้อมกบัหากลุ่มลูกคา้เฉพาะทีÉตระหนัก

ถึงความสาํคญัของการบริโภคผกัปลอดสารและมีกาํลงัซืÊอ เช่น กลุ่มขา้ราชการ กลุ่มทาํงานบริษทัเอกชน, 

โรงครัวโรงพยาบาล, และร้านอาหารเป็นตน้ ซึÉงตอ้งมีการสาํรวจความตอ้งการผูบ้ริโภคและพฒันารูปแบบ

การส่งเสริมการบริโภคผกัปลอดสาร จึงจะทาํให้เกิดตลาดสีเขียวผกัปลอดสารเคมีในพืÊนทีÉอย่างย ั Éงยืนได ้

ส่วนกระบวนการรับรองคุณภาพสินคา้ทางการเกษตรทีÉภาครัฐกาํหนดทีÉ มีความยุ่งยากและซับซอ้นไม่

สอดคลอ้งกบับริบทของตลาดในชุมชนแทนทีÉจะเป็นการส่งเสริมให้เกิดการผลิตอาหารปลอดภยั อาจเป็น

การกีดกนัหรือกาํแพงปิดกนัผูผ้ลิตไม่ให้มีโอกาสไดม้าเรียนรู้การรวมกลุ่มเพืÉอพฒันากระบวนการผลิต

อาหารปลอดภยั และบางครัÊ งผูบ้ริโภคก็ไม่รับรู้ หรือไม่มั ÉนใจในตราคุณภาพนัÊนๆ ไม่สามารถนาํไปสู่การ

ส่งเสริมการตลาดให้กลุ่มเกษตรกรได ้สาํหรับการแปรรูปสินคา้ของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตอาหารปลอดภยั 

โดยเฉพาะการพฒันาบรรจุภณัฑ์สินคา้ตอ้งอาศยัการส่งเสริมสนับสนุนจากภาครัฐทีÉเกีÉยวขอ้งทัÊ งเรืÉ องทุน 

รูปแบบแนวคิด การจดัซืÊอจดัหา และการตลาด เพราะดว้ยศกัยภาพของกลุ่มไม่สามารถพฒันาสินคา้ไดอ้ย่าง

มีประสิทธิภาพ 
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4. 2 การตลาด เมืÉอวิเคราะห์ส่วนผสมทางการตลาดของตลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวง พบว่า        

1)เรืÉองสินคา้(Product) พบว่าตลาดยงัมีสินคา้ไม่หลากหลายส่วนใหญ่เป็นอาหารปรุงสาํเร็จพร้อมบริโภคทีÉ

ขายดี มีการพฒันาสินคา้ในตลาดทัÊงสร้างขึÊนมาใหม่และพฒันาบรรจุภณัฑ ์เช่น ขนมพืÊนบา้นผูไ้ทขา้วหวาน, 

ขา้วโลมะอูบ, ขา้วหัวหงอก, ขา้วแดะงา, แหนมหมูพนัตอก เป็นตน้ ส่วนประเด็นคุณภาพสินคา้ในตลาด

พบว่ามีความสดใหม่ แต่มีการตรวจพบสารเคมีกาํจัดศตัรูพืชตกคา้งเกินมาตรฐานร้อยละ 3.6 เนืÉองจาก

กระบวนการคดักรองตรวจสอบผูผ้ลิตและคุณภาพสินคา้ยงัต้องมีการพฒันา โดยเฉพาะการตรวจสอบ

สารเคมีกาํจดัศตัรูพืชตกคา้งทีÉมีตน้ทุนค่อนขา้งสูง และมีวิธีการทีÉยุง่ยากซบัซอ้น ผูจ้าํหน่ายสินคา้ตอ้งร่วมกนั

สร้างความน่าเชืÉอถือในคุณภาพสินค้าทีÉจ ําหน่ายในตลาด สร้างการรับรู้ทําความเข้าใจกับลูกค้าอย่าง

สมํÉาเสมอ เพืÉอให้ลูกค้ามีความจงรักภักดีเลือกซืÊอสินค้าจากเรา หรือทีÉเรียกว่าการสร้างตราสินคา้ หรือ        

แบรนด์(Brand) ซึÉงตอ้งใชร้ะยะเวลาในการสร้างคุณค่า 2)เรืÉ องราคา(Price)สินคา้ส่วนใหญ่มีราคาเท่ากบั

ตลาดในอาํเภอ มีสินคา้บางรายการอาจแพงกว่าหรือถกูกว่าทอ้งตลาด 3)เรืÉ องสถานทีÉ(Place) ใชล้านจอดรถ

หนา้โรงพยาบาล พบว่าปัจจยัหลกัทีÉส่งเสริมใหต้ลาดวิถีผูไ้ทชาวเขาวงดาํเนินการไดอ้ย่างราบรืÉน เนืÉองจาก

ความสะดวกสบายในการซืÊอสินคา้ของผูบ้ริโภค กลุ่มลกูคา้หลกัคือเจา้หนา้ทีÉ และผูม้าใชบ้ริการโรงพยาบาล

โดยเฉพาะวนัองัคารและวนัศุกร์เป็นวนัคลินิกโรคเบาหวานซึÉงมีผูม้าใชบ้ริการและญาติผูป่้วยจาํนวนมาก 

ส่งผลใหมี้ลกูคา้เดินผา่นตลาดจาํนวนมาก ซึÉงแนวคิดนีÊควรมีการส่งเสริมให้ส่วนราชการทีÉจะทาํตลาด หรือ

ศนูยจ์าํหน่ายสินคา้ชุมชนพิจารณาสถานทีÉตัÊงให้เป็นแหล่งชุมชน และมีผูบ้ริโภคเดินทางผ่านจาํนวนมากทีÉ

เอืÊอต่อการจาํหน่ายสินคา้ไม่ใช่มีทีÉว่างของทีÉไหนก็จะทาํตลาดทีÉนัÊนซึÉงเราพบเห็นการสร้างอาคารทีÉถูกทิÊงร้าง

ศูนยจ์าํหน่ายผลิตภณัฑ์ชุมชนได้ทั Éวไปในส่วนราชการ 4)การส่งเสริมการตลาด(Promotion) ต้องมีการ

สืÉอสารทีÉดีทีÉทาํใหล้กูคา้เกิดความเชืÉอใจและเชืÉอถือในตวัสินคา้ ทีÉจะส่งผลให้เกิดการสั ÉงซืÊอเพิÉมมากขึÊน โดย

ตลาดใชช่้องทางสืÉอสารผา่นกิจกรรมในเทศกาลต่างๆ ผอ่นสืÉอออนไลน์ และแผน่ป้าย แต่เนืÉองจากตลาดของ

ชุมชนส่วนใหญ่จะไม่มีงบประมาณมากในการส่งเสริมการตลาดเหมือนบริษทัห้างร้านทั Éวไป ดงันัÊนจึงตอ้ง

ใชเ้วลา และการสืÉอสารสร้างคุณค่าการตลาดเพืÉอสงัคม ค่อยๆพฒันาไปพร้อมกบัชุมชน ไม่ใช่พิธีเปิดตลาด

อยา่งใหญ่ แต่ตลาดอยูไ่ม่ไดผู้ซื้Êอไม่มี ผูข้ายก็ไม่มา 

4.3 การจดัการความรู้และสารสนเทศ เมืÉอมีการรวมตวัของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตอาหาร

ปลอดภยัในการมาจาํหน่ายสินคา้ในตลาดสปัดาห์ละ 2 วนั พบมีการแลกเปลีÉยนขอ้มูลกนัภายในกลุ่ม มีการ

นดัประชุมปรึกษาหารือในวนัดงักล่าว หรือกรณีส่วนราชการจะขอพบกบักลุ่มเกษตรกรจะมีการนดัมาพบทีÉ

ตลาดโรงพยาบาล ทาํให้เกิดศูนยก์ลางการแลกเปลีÉยนขอ้มูล และพบว่าเกษตรกร 5 ใน 13 คนเริÉ มใชสื้Éอ

ออนไลน์ประชาสมัพนัธสื์Éอสารขอ้มลูถึงสมาชิกในเครือข่ายหรือผูบ้ริโภค การพฒันาคลงัความรู้เป็นระบบ

ฐานขอ้มลูออนไลน์ผา่นเวบไซดท์าํใหก้ลุ่มเกษตรตอบสนองการขอขอ้มลูจากส่วนราชการไดเ้ป็นอยา่งดี แต่

ศกัยภาพในการใชข้อ้มลู หรือการใชเ้ทคโนโลยขีองกลุ่มเกษตรกรยงัตอ้งมีการพฒันาศกัยภาพในส่วนทีÉขาด 
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4.4 การบริหารจัดการกลุ่มเกษตรกร พบว่าผูน้ ําพาทาํพาทบทวนปัญหาและหาแนว

ทางแกไ้ขเป็นประเด็นสาํคญัทีÉจะทาํให้ตลาดมีการพฒันาอย่างต่อเนืÉองและช่วยแกปั้ญหาของสมาชิกกลุ่ม 

พร้อมทัÊงทบทวนเป้าหมายของการร่วมกลุ่ม หรือการสร้างตลาด เพืÉอให้สมาชิกเห็นคุณค่าของการดาํเนิน

กิจกรรม ซึÉ งจะส่งผลต่อความย ั Éงยืนของตลาดสีเขียวอาหารปลอดภัย และความมีการประเมินผลการ

ดาํเนินงานร่วมกันทัÊ งในเรืÉ องการเงิน(รายได้/ต้นทุน/กาํไร), ด้านลูกค้า(กระบวนการด้านการตลาด), 

กระบวนดาํเนินงาน, และการเรียนรู้พฒันาเครือข่าย 

 

วจิารณ์ 

กระบวนการสร้างความเขม้แข็งของกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตอาหารปลอดภยั พบว่า กลุ่มมีเขม้แข็ง

ในการพึÉงพาตนเองโดยเฉพาะด้านเกษตรกรรม กลุ่มผูผ้ลิตอาหารปลอดภัยในตลาด ร้อยละ 91.7 มี

กระบวนการทาํการเกษตรแบบไม่ใชส้ารเคมี หรือแบบเกษตรอินทรีย ์มีทีÉดินเป็นของตนเองพืÊนทีÉทาํนา 74 

ไร่ พืÊนทีÉปลกูผกั 15 ไร่ 3 งาน มีการใชท้รัพยากรธรรมชาติในทอ้งถิÉน แปรรูปเพิÉมมูลค่าอนันาํไปสู่รายได้

เฉลีÉย 375 ถึง 2,377 บาทต่อคนต่อครัÊ งในการนาํผลิตภณัฑที์Éตนเองผลิตมาขายในตลาด โดยเฉพาะกลุ่มมีการ

ออมเงินเป็นประจาํภายในเวลา 5 เดือนสามารถออมเงินไดถึ้ง 82,090 บาท และมีเงินทีÉใชใ้นการพฒันาตลาด

ยอดสะสม 11,760 บาท ซึÉงเป็นการพึงตนเองไม่รอการสนับสนุนจากภาครัฐอย่างเดียว ส่วนความเขม้แข็ง

ของกลุ่มดา้นการมีส่วนร่วม พบว่า สมาชิกในตลาดมีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาตลาด และผลิตภณัฑ์

ของตนเอง โดยเกิดจากการประชุมแลกเปลีÉยนเรียนรู้กนัทุกวนัองัคารและวนัศุกร์ และสมาชิกในตลาดส่วน

ใหญ่เป็นกลุ่มเครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่ฮกัแพง-แบ่งปัน อาํเภอเขาวง ซึÉงมีการทาํงานร่วมกบัภาคีเครือข่าย

ภาครัฐ ส่วนเรืÉองความเขม้แข็งดา้นการบริหารจดัการ กลุ่มมีการตัÊงคณะกรรมการ แต่พบว่ากลุ่มยงัขาดการ

บริหารจดัการกลุ่มทีÉมีประสิทธิภาพ เช่นการสืÉอสาร การเก็บขอ้มลูใหถ้กูตอ้งน่าเชืÉอถือ เป็นตน้ ซึÉงจะเห็นได้

ว่ากลุ่มผูผ้ลิตอาหารปลอดภัยในตลาดพบปัจจยัทีÉมีผลต่อการสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มสอดคลอ้งกับ

งานวิจยัของทศันีย ์ ดวงแยม้(6) ทีÉสรุปถึงปัจจยัทีÉมีผลต่อความสาํเร็จของกระบวนการสร้างความเขม้แข็ง   

กลุ่มฯ คือ 1) ปัจจยัภายใน ไดแ้ก่ รูปแบบบริหารงานในรูปคณะกรรมการ ซึÉงมีความสามารถในการวางแผน

บริหารจดัการกลุ่มเป็นอยา่งดี ทัÊงดา้นกิจกรรมและการเงินของกลุ่ม การมีส่วนร่วมของสมาชิก ซึÉงให้ความ

ร่วมมือและเป็นนํÊ าหนึÉงใจเดียวกนั และเงินทุนหมุนเวียนภายในกลุ่ม ทาํให้กลุ่มเกิดการพฒันาจนเกิดความ

เขม้แข็ง 2) ปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ การสนบัสนุนจากหน่วยงานในพืÊนทีÉ ช่วยสนบัสนุนการจดักิจกรรมต่างๆ มี

องคก์รตรวจสอบบญัชีของกลุ่มในทุกปี และมีการสนบัสนุนดา้นงบประมาณ และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ

รุ่งอรุณ ทาวรรณะ(7) ทีÉพบว่าปัจจัยทีÉมีผลต่อการสร้างความเขม้แข็งของกลุ่มเกษตรกร ไดแ้ก่ 1) การ

บริหารงานกลุ่มอยู่ในรูปคณะกรรมการ 2) การมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มในบทบาทร่วมออกแบบ

แผนปฏิบติัการเพืÉอสร้างความเขม้แข็งของกลุ่ม 3) การมีผูซึ้É งทาํหน้าทีÉเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการจดั
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กระบวนการเรียนรู้ทีÉเอืÊอต่อการมีส่วนร่วมของสมาชิก 4) การไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานในพืÊนทีÉทัÊ ง

ในดา้นองคค์วามรู้ และงบประมาณ 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ 

การขบัเคลืÉอนกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตอาหารปลอดภยั ตอ้งมีการกาํหนดเป้าหมายร่วมกนั ร่วมคิด 

ร่วมวางแผน ร่วมดาํเนินการ ร่วมประเมินผลเรียนรู้ และร่วมรับผลประโยชน์ โดยมีการกาํหนดแผน

ยุทธศาสตร์ร่วมกบัสมาชิกเครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่ฮกัแพงแบ่งปัน อาํเภอเขาวง สืÉอสารทาํความเขา้ใจ

ขบัเคลืÉอนกิจกรรมและติดตามประเมินผลเรียนรู้แลกเปลีÉยนการทาํงานร่วมกนั หน่วยงานภาครัฐเป็นคุณ

อาํนวยช่วยเหลือส่งเสริมใหก้ลุ่มเกษตรกรคิดเป็นทาํเป็นพึÉงตนเองได ้ทัÊงการสนบัสนุนดา้นองค์ความรู้ และ

งบประมาณบางส่วนจึงจะสร้างความเขม้แข็งของกลุ่มไดอ้ยา่งย ั Éงยนื 

กติตกิรรมประกาศ 

การวิจัยในครัÊ งนีÊ สํา เร็จลุล่วงได้ด้วยดีโดยการสนับสนุนทุนการวิจัยในงานประจําจาก

คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขอาํเภอเขาวง(คปสอ.เขาวง) ภายใตโ้ครงการลดโรคและภยัสุขภาพทีÉ

เป็นปัญหาสาํคญัของชุมชน ปี 2559 และขอขอบคณะเจา้หนา้ทีÉโรงพยาบาลเขาวง และสมาชิกตลาดทีÉมีส่วน

ในการทาํใหง้านวิจยัในครัÊ งนีÊบรรลุตามวตัถุประสงค ์
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