[bookmark: _GoBack]ชื่อเรื่อง ผลของโปรแกรมพัฒนาพฤติกรรมเพื่อป้องกันโรคพยาธิใบไม้ตับของประชาชน
  ตำบลกุดโดน อำเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์
วัตถุประสงค์
- วัตถุประสงค์ทั่วไป เพื่อศึกษาผลของโปรแกรมพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพเพื่อป้องกันโรค
พยาธิใบไม้ตับในบ้านหนองแวงดง หมู่ที่ 4 ตำบลกุดโดน อำเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 		- วัตถุประสงค์เฉพาะ 
1. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมสุขภาพเพื่อป้องกันโรคพยาธิใบไม้ตับของประชาชน  
ตำบลกุดโดน อำเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์  ภายในกลุ่มของกลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบ ก่อนและหลังการทดลอง ในด้านต่อไปนี้
			1. ความรู้เรื่องโรคพยาธิใบไม้ตับของประชาชน
			2. การรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเกิดโรคพยาธิใบไม้ตับ
			3. การรับรู้ความรุนแรงของการเกิดโรคพยาธิใบไม้ตับ
4. การรับรู้ถึงประโยชน์และอุปสรรคของการป้องกันโรคพยาธิใบไม้ตับ
			5. การปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันโรคพยาธิใบไม้ตับ
		2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบอัตราพบไข่พยาธิ ภายในกลุ่มของกลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบ ก่อนและหลังการทดลอง
		3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมสุขภาพเพื่อป้องกันโรคพยาธิใบไม้ตับของประชาชน ตำบลกุดโดน อำเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์  ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบ ก่อนและหลังการทดลองในเรื่องต่อไปนี้
			1. ความรู้เรื่องโรคพยาธิใบไม้ตับของประชาชน
			2. การรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเกิดโรคพยาธิใบไม้ตับ
			3. การรับรู้ความรุนแรงของการเกิดโรคพยาธิใบไม้ตับ
			4. การรับรู้ถึงประโยชน์และอุปสรรคของการป้องกันโรคพยาธิใบไม้ตับ
			5. การปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันโรคพยาธิใบไม้ตับ
		4. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบอัตราพบไข่พยาธิ ระหว่างกลุ่มของกลุ่มทดลองและกลุ่มเปรียบเทียบ ก่อนและหลังการทดลอง
เป้าหมาย  ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ตำบลกุดโดน อำเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์
กำหนดว่าเป็นกลุ่มเสี่ยง คือผ่านการคัดกรองจากแบบสอบถาม 5 ข้อ และทำการตรวจอุจจาระพบไข่พยาธิใบไม้ตับ แบบสอบถาม 5 ข้อประกอบด้วย
		1. เป็นชาวอีสานโดยกำเนิด
		2. อายุ 40 ปีขึ้นไป
		3. ตรวจพบไข่พยาธิใบไม้ตับ
		4. มีญาติสายตรงเป็นมะเร็งท่อน้ำดี
		5. มีพฤติกรรมบริโภคอาหารปลาดิบ
ขั้นตอนการดำเนินงาน
1. กลุ่มเปรียบเทียบ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามและเก็บอุจจาระเพื่อตรวจหาไข่
พยาธิใบไม้ตับ ก่อนการทดลอง (Pre-test) และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามและเก็บอุจจาระเพื่อตรวจหาไข่พยาธิใบไม้ตับหลังการทดลอง (Post-test)
		2. กลุ่มทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามและเก็บอุจจาระเพื่อตรวจหาไข่พยาธิใบไม้ตับ ก่อนการทดลอง (Pre-test) แล้วจัดกลุ่มให้โปรแกรมสุขศึกษา และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามและเก็บอุจจาระเพื่อตรวจหาไข่พยาธิใบไม้ตับหลังการทดลอง (Post-test)

