การป้องกันการแพร่กระจายเชื้อวัณโรครายใหม่ 
รพ.ห้วยผึ้ง
1. ชื่อผลงาน/   การป้องกันการแพร่กระจายเชื้อวัณโรครายใหม่
2. คำสำคัญ : ป้องกันการแพร่กระจายเชื้อวัณโรครายใหม่ ที่มารับบริการที่ตึกผู้ป่วยนอก
3. ปัญหาและสาเหตุโดยย่อ:  ผู้ป่วยที่มีอาการไข้ ไอ มากกว่า 2 สัปดาห์ รายใหม่ที่มารับบริการที่ตึกผู้ป่วยนอก มีโอกาสเสี่ยงในการพบเชื้อวัณโรค และแพร่กระจายเชื้อในโรงพยาบาลได้ การดูแลผู้ป่วยยังไม่มีแนวทางที่ชัดเจนทำให้เสี่ยงต่อการแพร่กระจายเชื้อให้กับผู้ป่วยที่มารับบริการรายอื่นๆ รวมถึงบุคลากรที่ให้บริการในโรงพยาบาล งานป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาลห้วยผึ้งจึงได้วางแนวทางในการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อวัณโรค เพื่อป้องกันการติดเชื้อและการแพร่กระจายเชื้อที่จะเกิดขึ้น โดยร่วมมือกับงานผู้ป่วยนอกในการแก้ไขปัญหา เพื่อให้เกิดความต่อเนื่องและได้มีการปรับเปลี่ยนแนวทางอยู่หลายครั้งเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากที่สุด 
4. สมาชิกทีม : คณะกรรมการ IC พยาบาลจุดคัดแยก  และงานผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลห้วยผึ้ง
5. เป้าหมาย : 1. เพื่อลดการแพร่กระจายเชื้อวัณโรครายใหม่ ที่มารับบริการที่ตึกผู้ป่วยนอก
              2. อัตราการติดเชื้อในโรงพยาบาลเป็น 0
               3. บุคลากรไม่ติดเชื้อวัณโรคจากการทำงาน
6. กิจกรรมการพัฒนา : 
              1. มีจุดคัดแยกผู้ป่วยที่ด้านหน้าตึกผู้ป่วยนอก 
              2. ให้สวมผ้าปิดปากปิดจมูกในผู้ป่วยที่มาด้วยอาการไอทุกราย 
                   3. มีแบบคัดกรองวัณโรค 
              4. ผู้ป่วยสงสัยวัณโรคให้พยาบาลจุดคัดกรอง ส่งตรวจเสมหะและเอกซ์เรย์ปอดก่อน ทุกรายและแนบแบบคัดกรองไปกับ OPD Card

              5. จัดสถานที่ให้ผู้ป่วยนั่งรอตรวจแยกจากผู้ป่วยทั่วไป ไม่แออัด แสงแดดส่องถึง จากเดิมนั่งรอตรวจอยู่ทางเดินขึ้นตึกหลังห้องตรวจไปอยู่ศาลาริมน้ำ 
              6. .ติดป้าย คลินิกวัณโรคหน้าศาลาริมน้ำเพื่อสื่อสารให้บุคคลทั่วไปได้รับทราบ
              7. พยาบาลหน้าห้องตรวจจะรายงานผลตรวจให้แพทย์อ่านผล 
              8. ผลตรวจผิดปกติ/พบเชื้อวัณโรค แพทย์จะส่งผู้ป่วยไปนอนรักษาที่ห้องแยกโรคแล้วตามไปตรวจละเอียดที่ห้องแยกโรค
              9. ผลตรวจปกติ ส่งให้ผู้ป่วยเข้าพบแพทย์เพื่อรักษา แนะนำผู้ป่วยสวมผ้าปิดปาก
ปิดจมูกจนกว่าไม่มีอาการไอ
7. การวัดผลและผลการเปลี่ยนแปลง :
1. มีแนวทางในการป้องป้องกันการแพร่กระจายเชื้อวัณโรครายใหม่ ที่มารับบริการที่ตึกผู้ป่วยนอก
2. อัตราการติดเชื้อในโรงพยาบาลเท่ากับ  0
3. ไม่พบบุคลากรติดเชื้อวัณโรคจากการทำงาน
8.  บทเรียนที่ได้รับ : การคัดกรองผู้ป่วยวัณโรคเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่ง ที่จะช่วยลดการแพร่กระจายเชื้อไปสู่ผู้อื่น และยังช่วยให้ผู้ป่วยเข้าถึงการรักษาได้เร็วขึ้น การแยกผู้ป่วยที่อยู่ในระยะแพร่เชื้อและการปฏิบัติตามแนวทางการป้องกันการแพร่กระจายเชื้ออย่างเคร่งครัดจะสามารถช่วยลดการติดเชื้อและการแพร่กระจายเชื้อลงได้
